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Hyvinvointia sinulle

Kädessäsi on Orionin itsehoidon 

tuotekuvasto. Sivuilta löydät voiteita, 

vitamiineja ja muita hyvinvoinnin 

tuotteita sekä itsehoitolääkkeitä. 

Valikoimassa on tuttuja 

merkkituotteita, uutuuksia, hyvän 

olon vinkkejä sekä valmisteita myös 

lemmikeille.

Meillä on etuoikeus rakentaa 

hyvinvointia suomalaisille, sillä 

suomalainen elämä on tekijöitäkin 

lähellä. Pitkäjänteisestä työstämme 

kertovat turvalliset ja laadukkaat 

tuotteet, jotka ovat aina ulottuvillasi 

– lähimmässä apteekissa.

  

Orion Pharma

3Orion Pharma

Hyvinvointia sinulle

Kädessäsi on Orionin itsehoidon 

tuotekuvasto. Sivuilta löydät voiteita, 

vitamiineja ja muita hyvinvoinnin 

tuotteita sekä itsehoitolääkkeitä. 

Valikoimassa on tuttuja 

merkkituotteita, uutuuksia, hyvän 

olon vinkkejä sekä valmisteita myös 

lemmikeille.

Meillä on etuoikeus rakentaa 

hyvinvointia suomalaisille, sillä 

suomalainen elämä on tekijöitäkin 

lähellä. Pitkäjänteisestä työstämme 

kertovat turvalliset ja laadukkaat 

tuotteet, jotka ovat aina ulottuvillasi 

– lähimmässä apteekissa.

  

Orion Pharma

SISÄLLYS

VOITEET

Aqualan L ........................................5

Aqualan-perusvoiteet......................6

Muut perusvoiteet ..........................7

Ceralan ............................................8

Bevita ..............................................8

APTEEKKIKOSMETIIKKA

Favora-tuotteet ...............................11

Bellavita ......................................... 15

Bella 30+ ....................................... 15

Sebamed-tuotteet ......................... 16

VITAMIINIT JA HIVENAINEET

Calsorin-tuotteet ...........................23

DeviSol-tuotteet ............................24

Multivita-tuotteet ..........................26 

HYVINVOINTITUOTTEET

Biophilus-tuotteet ......................... 31

Biorion ..........................................32

Melatoniinit .................................. 34

Glukosamiinit ...............................35

Flunssan hoitotuotteet .................36

Bevitamed-tuotteet .......................38

Jomo Ice -tuotteet .........................39

Remo-Wax-tuotteet .......................40

Muut tuotteet ................................ 41

ELÄINTUOTTEET

Aptus-tuotteet ............................... 43

Feromonit ja muut tuotteet ..........46 

ITSEHOITOLÄÄKKEET

Burana ...........................................49

Muut kipu- ja särkylääkkeet ..........52

Helpotusta flunssaan  
ja yskään........................................54

Allergian oireita 
helpottavat lääkkeet ......................56

Vatsaa ja suolistoa hoitavat  
valmisteet ......................................57

Lääkevoiteet ihon hoitoon ............60

Muut itsehoitolääkkeet .................62

Eläinlääkkeet .................................64



Voiteet



AQUALAN L – Suomen suosituin perusvoide

Monikäyttöinen Aqualan L

- Kuivan ihon pesuvoide

- Meikinpoistovoide

- Hoitonaamio kuiville hiuksille

- Kosteusvoide auringonoton jälkeen

- Saunanaamio kasvoille, 
käsivarsille ja jaloille

Kosteuttava perusvoide sopii moneen käyttötarkoitukseen. 
Poimi vinkit ja kokeile! 

- Viilennysvoide kutisevalle iholle. 
Levitä voide jääkaappikylmänä.

- Lämpövoide kuntoilijalle. Voitele 
vartalo ennen treenejä, vilu vähenee.

- Hellä kylpy ilman pesuainetta

- Intiimialueiden puhdistus ilman vettä

- Helpotusta jalkojen hilseilyyn

Perusvoide koko perheen päivittäiseen 
ihonhoitoon. Monikäyttöinen Aqualan L  
kosteuttaa ja toimii myös kuivan ihon 
pesuvoiteena. Neljä pakkauskokoa. 

5Orion Pharma / Voiteet
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AQUALAN-SARJAN PERUSVOITEET

1. AQUALAN L 

Nopeasti imeytyvä ja kevyt voide 
kosteuttaa, suojaa ja poistaa 
meikin hellävaraisesti. Sopii 
myös herkälle ja allergiselle 
iholle. Myös voidepesuihin.

30, 100, 200 ja 400 g  

3. AQUALAN DUO 

Suojaava ja kevyt tehokosteuttaja, 
jossa 20 % glyserolia. Pehmentää 
ihoa ja lisää sen kimmoisuutta. 
Sopii koko keholle.

30, 100, 200 ja 400 g

2. AQUALAN PLUS 

Kevyt, pitkäkestoinen kosteutta-
ja. Ihanteellinen myös atoopikoil-
le sekä usein suihkussa käyville 
kuntoilijolle.  

30, 100, 200 ja 400 g  

4. AQUALAN GEL 

Rasvaton geelivoide normaalille, 
pintakuivalle ja rasvoittuvalle ihol-
le. Myös akneihon kosteutukseen 
ja parranajon jälkeen. Antimikrobi-
nen, viilentää ihoa miellyttävästi. 
Sisältää antiseptista isopropanolia.

30, 100 ja 200 g

5. AQUALAN 

Täyteläinen tehokosteuttaja.  
Sisältää kosteutta sitovaa glyse-
rolia ja sopii voidepesuun. Hoi-
taa myös kuivia käsiä ja karheita 
kantapäitä.

30, 100 ja 200 g

6. AQUALAN OIL

Hoitava ihoöljy koko perheelle. 
Vedetön kolmen öljyn seos, joka 
on helppo levittää. Lievittää kui-
van, ohuen ihon ärsytystä, hil-
seilyä ja kutinaa. Soveltuu myös 
limakalvoille ja intiimialueille.

100 ja 300 ml

Kevyesti kosteuttavat perusvoiteet kaikenikäisille. Herkälle ja atooppiselle ihollekin 
sopivat voiteet on valmistettu ilman hajusteita ja väriaineita.

Kaikki perusvoiteemme  
ovat parabeenittomia  

ja valmistetaan Suomessa.

1
2
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AQUALAN-SARJAN PERUSVOITEET MUUT PERUSVOITEET

Perusvoiteet päivittäiseen käyttöön, myös herkän  
ja atooppisen ihon pitkäaikaiseen hoitoon.

HUMEKTAN

Kevyt ja rasvaton emulsiovoide. 
Kaikille ihotyypeille ja koko ke-
holle. Erinomainen auringonoton 
jälkeen sekä kuivan ja hilseilevän 
hiuspohjan pesuvoiteena.

30, 100, 200 ja 400 g

HYDRAN

Rasvapitoinen hoito- ja suojavoi-
de kuivalle iholle. Pehmittää te-
hokkaasti kovettuneita ihoalueita, 
kuten halkeilevia kantapäitä.

30, 100 ja 200 g

NOVALAN

Kuivan ja herkän ihon pehmeä 
emulsiovoide. Käytetään ihottu-
mien jälkihoitoon. Ihanteellinen 
myös vauvan vaippavoiteena.

30, 100 ja 200 g

LIPOLAN

Hoitovoide kuivalle ja atooppi-
selle iholle. Pitkäaikaisten ihosai- 
rauksien hoitoon lääkehoitojen 
väliaikoina, sopii myös halkeile-
ville kantapäille. 

30, 100 ja 200 g

HYDROLAN

Pitkäkestoisesti kosteuttava gee-
livoide vartalon, käsien ja kasvo-
jen kuivalle iholle. Palauttaa ihon 
kosteustasapainon miellyttävästi. 

30, 100 ja 400 g

CARBALAN

Perusvoide normaalille, kuivalle 
ja atooppiselle iholle. Sisältää 
5 % karbamidia sekä runsaasti 
glyserolia, jotka sitovat kosteutta 
tehokkaasti ihoon. Helposti levit-
tyvä ja nopeasti imeytyvä. 

200 g  

Pidä  
perusvoide  

aina mukana.
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Bevitan hoitavat keramidit sekä ihoa elvyttävä 
dekspantenoli nopeuttavat ihon paranemista. 
Ei hajusteita.

CERALAN keramidivoiteet

BEVITA korjaava kosteuttaja

BEVITA

Hoitaa hellästi pienet iho-ongel-
mat kuten rohtumat, arat nännit, 
rikkinäiset suupielet tai tikkuun-
tuneet kynsinauhat. Hellän voide-
pohjan ansiosta käy myös herkille 
ihoalueille sekä limakalvoille. Si-
sältää hoitavia keramideja ja ihon 
uusiutumista edistävää dekspan-
tenolia.  

20 ja 75 g

BEVITA R HUULIVOIDE

Kuivien huulien säännölliseen 
hoitoon. Ehkäisee myös kylmän 
ja viiman kuivattavaa vaikutusta.

8 g

BEVITA R 

Rasvaisempi vaihtoehto kuivalle 
iholle. Kokeile halkeileviin sor-
menpäihin tai karheisiin kyynär-
päihin. Vedetön voide toimii myös 
ohuen ihon suojavoiteena. Hoitaa 
pieniä ihovaurioita, rohtumia ja 
nirhamia. Soveltuu erityisesti kui-
vaihoisille. 

20 ja 75 g

1. CERALAN

Keramidivoide, joka kosteuttaa, 
suojaa ja hoitaa kuivaa ja atoop-
pista ihoa. Sopii kaikenikäisille ja 
koko keholle. Myös pesuaineärsyt-
tämälle iholle ja käsi-ihottumien 
ehkäisyyn. 

30, 100 ja 400 g

2. CERALAN PLUS 

Hoitava keramidivoide kuivalle 
ja atooppiselle iholle. Sisältää 
kosteutta sitovia ja suojakerrosta 
vahvistavia keramideja ja fosfo-
lipidejä. Mukana myös tehokos-
teuttavaa glyserolia. 

30, 100 ja 400 g

3. CERALAN PESUÖLJY

Voidemainen, miellyttävästi vaah-
toava pesuöljy normaalille, kuival-
le ja atooppiselle iholle. Sisältää 
runsaasti kosteuttavia öljyjä sekä 
hellävaraisesti peseviä ainesosia.

200 g  

Keramideja sisältävät erikoisperusvoiteet  
ja pesuöljy kuivalle ja atooppiselle iholle.

1

2

3

Helppo 
annostella.



Tarvitseeko ihosi kosteutta, 
hoitoa vai suojaa? 

Löydä sopiva perusvoide 
taulukosta.

9Orion Pharma / Voiteet

ORIONIN PERUSVOITEIDEN VESI- JA RASVAPITOISUUDET

Orion on
suomalainen
avainlippuyritys.

Erikoisperusvoiteet

HYDROLAN CERALAN CERALAN 
PLUS

LIPOLAN

Nopeasti 
imeytyvä ja 
pitkään kosteut-
tava geelivoide 
normaalille ja 
kuivalle iholle.

Kosmeettisesti 
miellyttävä 
keramidivoide 
atooppisen ihon 
hoitoon, myös 
kasvovoiteeksi.

Sisältää 5 % 
karbamidia 
ja runsaasti 
glyserolia, jotka 
sitovat kosteutta 
tehokkaasti 
ihoon. Normaa-
lille, kuivalle 
ja atooppiselle 
iholle.

Kuivalle ja melko 
kuivalle iholle, 
atoopikoille ja 
psoriaatikoille. 
Sisältää moni-
puolisesti ihon 
omia suojaavia 
rasvoja, mm. 
keramideja. 
Kosmeettinen.

30 g
100 g

400 g 

30 g
100 g

400 g 

30 g
100 g

400 g 

30 g
100 g

200 g 
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Kosteuttavat perusvoiteet

AQUALAN 
GEL

HUMEKTAN AQUALAN 
L

AQUALAN 
DUO

AQUALAN 
PLUS

CARBALAN

30 g 
100 g

200 g

30 g
100 g
200 g

400 g 

200 g 30 g
100 g
200 g

400 g 

30 g
100 g
200 g

400 g 

30 g 
100 g
200 g

400 g

Rasvaton geeli, 
kosteuttaa 
tehokkaasti.

Kevyt, 
tehokkaasti 
kosteuttava 
perusvoide.

Nopeasti 
imeytyvä 
monikäyttöinen 
perusvoide, 
myös allergisen 
ihon perusvoide.

Tehokosteuttava 
voide koko 
keholle. Sisältää 
20 % glyserolia.

Kosteuttava, 
kevyt, hyvin 
imeytyvä perus-
voide koko 
keholle.

keramidit

karbamidi

liposomit

pumppupullo

vesi

antiseptiset humektantit

kasviöljyjohdannaiset

para� ini ja/tai vaseliini

Alleviivatuista pakkauksista saa peruskorvauksen (35 %) 
pitkäaikaisten ihotautien hoitoon lääkärin määräyksellä 
haetuista voiteista. Lisätietoja Orionin perusvoiteista 
puh. 010 426 2928 arkisin klo 8–16 ja itsehoitoapteekki.� 

Hoitavat perusvoiteet

AQUALAN NOVALAN HYDRAN AQUALAN 
OIL

30 g 
100 g

200 g

30 g 
100 g

200 g

30 g 
100 g

200 g

100 ml
300 ml

Sisältää glyse-
rolia. Suojaa 
kuivumiselta 
ja lisää ihon 
joustavuutta.

Kuivan ja 
ihottumaisen 
ihon hoitava 
perusvoide. 
Vauvan herkälle 
iholle.

Rasvainen, hoi-
tava perusvoide. 
Suunniteltu 
erityisesti 
psoriaatikoille.

Kuivaa ja 
atooppista ihoa 
hoitava, suojaava 
ja kosteuttava 
öljy koko perheen 
ihonhoitoon.

Orionin perusvoiteet eivät sisällä parabeeneja, hajusteita eivätkä väriaineita. 
Ne sisältävät vain sellaisia aineita, jotka sopivat myös ihottumaiselle iholle. 
Kun pidät voidetuubit pystyasennossa, saat voiteet käyttöösi 
viimeiseen pisaraan.

Liposomivoide. 
Pitkävaikuttei-
nen hoitovoide 
kuivalle ja 
atooppiselle 
iholle.

Erikoisperusvoiteet

03/2015Tuotteet ovat parabeenittomia.
Valmistettu Suomessa.



Apteekki-
kosmetiikka



2

3

4

1. FAVORA PEHMEÄ 
PUHDISTUSVAAHTO

Hellävarainen puhdistusvaahto. 
Puhdistaa kasvot ja vesiliukoi-
sen meikin tehokkaasti. Sisältää 
runsaasti tehokosteuttavaa gly-
serolia, rauhoittavaa ja suojaavaa 
betaiinia. Hajusteeton, säilöntä-
aineeton.   

150 ml •

3. FAVORA KOSTEUTTAVA 
KASVOSUIHKE

Täydentää puhdistuksen, virkis-
tää ja hoitaa ihoa. Glyseroli estää 
kosteuden haihtumista, panteno-
li rauhoittaa ja virkistää. Auttaa 
palauttamaan ihon normaalin 
pH-arvon ja edistää hoitovoitei-
den imeytymistä. Hajusteeton, 
väriaineeton. 

200 ml •

2. FAVORA HELLÄVARAINEN 
PUHDISTUSGEELI

Kevyt puhdistusgeeli normaalille 
ja sekaiholle, myös nuorelle ihol-
le. Poistaa epäpuhtaudet sekä ve-
siliukoisen meikin ihoa kuivatta-
matta. Sisältää tehokosteuttavaa 
glyserolia. Mieto, raikas tuoksu. 

150 ml

4. FAVORA KIRKASTAVA 
KUORINTAVOIDE 

Kuorintavoide, joka syväpuhdistaa 
ja uudistaa vahingoittamatta herk-
kää ihoa. Tasoittaa ihoa ja edistää 
hoitovoiteiden vaikutusta. Sisältää 
kostetuttavia luonnonöljyjä sekä 
suojaavia ja ravitsevia antioksi-
dantteja. Sopii kaikille ihotyypeil-
le, ei suositella couperosaiholle. 
Mieto, raikas tuoksu.

75 ml 

FAVORA puhdistus

Herkän ihon hoitosarja kasvojen päivittäiseen hoitoon. 
Allergiatunnuksella merkityt tuotteet sopivat allergisille,  
astmaatikoille ja tuoksuyliherkille.

• Kehitetty yhteistyössä Allergia- ja Astmaliiton kanssa. 11Orion Pharma / Apteekkikosmetiikka
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FAVORA kosteutus

Favoran hoitovoiteet, seerumi ja silmänympärysvoide  
kosteuttavat hellävaraisesti, mutta tehokkaasti.

FAVORA KOSTEUTTAVA 
HOITOVOIDE 

Hoitava päivä- ja yövoide kaikille 
ihotyypeille, myös nuorelle iholle 
ja meikin alle. Sisältää kosteutta-
vaa ksylitolia, ravitsevia avokado- 
ja manteliöljyjä, kirkastavaa greip-
piöljyä sekä rauhoittavaa aloe 
veraa. Hajusteeton, väriaineeton.

75 ml •

FAVORA UUDISTAVA 
SILMÄNYMPÄRYSVOIDE

Kosteuttava ja ravitseva voide 
silmänympärysiholle. Sopii kai-
kille ihotyypeille. Hyaluronihappo 
kosteuttaa, silottaa juonteita, jojo-
baöljy elvyttää, sheavoi pehmen-
tää ja suojaa ihoa. Hajusteeton, 
väriaineeton. 

15 ml •

FAVORA 24H TASA-
PAINOTTAVA HOITOVOIDE

Kevyt päivä- ja yövoide normaalille 
ja sekaiholle, sopii myös meikin- 
alusvoiteeksi. Sisältää uudistavia 
hedelmähappoja, ihon talineri-
tystä tasapainottavaa B3-vitamii-
nia sekä glyserolia, betaiinia ja 
sheavoita, jotka kosteuttavat ja 
ravitsevat ihoa tehokkaasti. Ha-
justeeton, väriaineeton. 

50 ml •

FAVORA 24H RAVITSEVA 
HOITOVOIDE

Päivä- ja yövoide erityisesti kuival-
le iholle. Sisältää ihoa vahvistavia 
avokado- ja jojobaöljyjä, kosteut-
tavaa hyaluronihappoa sekä rau-
hoittavaa allontoiinia. Hajustee-
ton, väriaineeton. 

50 ml •

FAVORA KOSTEUTTAVA 
SEERUMI

Kevyt, hyvin imeytyvä seerumi 
syväkosteuttaa ja ravitsee kaiken- 
ikäisten herkkää ihoa. Tehoainei-
na kosteuttavaa hyaluronihappoa, 
syväkosteuttavia keramideja sekä 
ravitsevaa, suojaavaa ja ihoa elvyt-
tävää sheavoita. Koostumuksessa 
myös antioksidanttista E-vitamii-
nia. Hajusteeton, väriaineeton. 

15 ml •

• Kehitetty yhteistyössä Allergia- ja Astmaliiton kanssa.



FAVORA  
muut tuotteet

Kasvo- ja vartalotuotteet ihosi parhaaksi.  
Tuotteissa keskenään yhteensopivia,  
iholle luontaisia raaka-aineita.

FAVORA kosteutus

• Kehitetty yhteistyössä Allergia- ja Astmaliiton kanssa. 13Orion Pharma / Apteekkikosmetiikka

FAVORA AURINKOPUIKKO SK 30

Kätevä aurinkopuikko erityisesti aurinkoherkille 
alueille, kuten kasvoille, huulille ja korvanlehdil-
le. UVA/UVB-suoja. Vedenkestävä, hajusteeton, 
väriaineeton.

15 g •

FAVORA AURINKOGEELI  
HERKÄLLE IHOLLE SK 15

Aurinkogeeli erityisesti herkkäihoisille ja lapsille. 
Sisältää kosteuttavia kookos- ja palmuöljyjä, vii-
lentävää aloe veraa sekä rauhoittavaa allantoiinia. 
UVA/UVB-suoja. Hyvin levittyvä, tahraamaton 
koostumus. Hajusteeton. 

150 ml •

Vedenkestävät ja  
hajusteettomat aurinko- 
tuotteet herkälle iholle.

FAVORA  
aurinkotuotteet

FAVORA RAVITSEVA 
VARTALOVOIDE

Vartalovoide kaikille ihotyypeille. 
Täyteläinen koostumus, jossa 
syväkosteuttavaa glyserolia, vah-
vistavaa pantenolia ja suojaavia 
keramideja. Mieto tuoksu. 

200 ml

FAVORA HOITAVA KÄSIVOIDE

Nopeasti imeytyvä tehokosteut-
taja, joka hoitaa myös kynsiä ja 
kynsinauhoja. Glyseroli, pantenoli 
ja helokkiöljy ravitsevat karheim-
matkin kädet. Hajusteeton.

75 ml

FAVORA ROLL-ON 
ANTIPERSPIRANTTI

Levittyy tahraamatta, kuivuu no-
peasti ja pitää olon raikkaana 
pitkänkin päivän. Alumiini estää 
tehokkaasti hikoilua herkkää ihoa 
ärsyttämättä. Alkoholiton, hajus-
teeton ja säilöntäaineeton.

50 ml •

FAVORA PEHMENTÄVÄ 
HUULIVOIDE

Suojaa tuulen, pakkasen ja pais-
teen kuivattavilta vaikutuksilta. 
Avokadoöljyn rasvahapot imeyty-
vät syvälle ihokerroksiin elvyttäen 
ja pehmentäen, mehiläisvaha 
kosteuttaa pitkäkestoisesti ja es-
tää huulten halkeilua. Mieto va-
nilja-aromi. Säilöntäaineeton ja 
mineraaliöljytön. 

5 ml

Muista myös 
huulten 

kosteutus.
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FAVORA Anti-Redness

Hellävaraista hoitoa couperosaiholle.  
Kehitetty yhteistyössä Allergia- ja Astmaliiton kanssa. 

1. FAVORA ANTI-REDNESS 24H 
VAHVISTAVA HOITOVOIDE

Hoitovoide couperosaiholle. Lie-
vittää tehokkaasti ihon punoitus-
ta ja vahvistaa pintaverisuonten 
seinämiä. Sisältää kosteuttavaa 
glyserolia, rauhoittavaa allantoii-
nia, elvyttävää jojobaöljyä sekä 
E-vitamiinia. Hajusteeton, väri- ja 
säilöntäaineeton. 

50 ml •  

3. FAVORA ANTI-REDNESS  
RAUHOITTAVA SEERUMI

Kosteuttava ja rauhoittava see-
rumi couperosaiholle. Parantaa 
pintaverenkiertoa ja lievittää pu-
noitusta. Sisältää kosteuttavaa 
glyserolia, rauhoittavaa bisabolo-
lia ja tasapainottavaa betaiinia. 
Hajusteeton, väriaineeton. 

30 ml • 

2. FAVORA ANTI-REDNESS 
KOSTEUTTAVA JA 
RAUHOITTAVA NAAMIO

Lievittää ärtynyttä, punoittavaa ja 
kuumottavaa couperosaihoa. Rau-
hoittavana ja kosteuttavana teho-
aineena A- ja E-vitamiinipitoinen 
aprikoosisiemenöljy. Ravitseva 
sheavoi täydentää kosteuttavaa 
ja ravitsevaa vaikutusta. Hajus-
teeton. 

30 ml • 

1

23

Hillitsee punoitusta,  
rauhoittaa ärtynyttä ihoa.

• Kehitetty yhteistyössä Allergia- ja Astmaliiton kanssa.

Hygieeniset 
pumppu- 

pullot.



FAVORA Anti-Redness

15

1. BELLA 30+ PÄIVÄVOIDE

Kevyt, silti täyteläisen kosteuttava. 
Sisältää runsaasti elvyttävää A-vi-
tamiinia sekä tehosteena C- ja 
E-vitamiineja. Ravitsevan pehmey-
den salaisuus piilee mango- ja 
maapähkinäöljyssä. Ihanteellinen 
paivämeikin alle. Säilöntäainee-
ton. Mieto tuoksu.

75 g

2. BELLA 30+ YÖVOIDE

Hoitaa, kohottaa ja kosteuttaa. 
Mangon, maapähkinän, riisin-
leseen ja jojoban ravitsevat öljyt 
vaikuttavat yöllä palauttaen iho-
si notkeuden sekä elinvoiman. 
Koostumuksessa mukana myös 
hyaluronihappoa. Säilöntäainee-
ton ja hajusteeton. 

75 g

BELLA 30+ 
Hoitavat A-vitamiinivoiteet nuoren aikuisen 
iholle, ikääntymisen ensimerkkien jälkeen. 

1

2

1. BELLAVITA PÄIVÄVOIDE  

Voide herättää kasvot uuteen päi-
vään ravitsevan ja ihon kimmoi-
suutta ylläpitävän A-vitamiinin 
voimalla. Voide levittyy helposti, 
imeytyy nopeasti ja sopii erin-
omaisesti myös meikin alle. Mie-
dosti hajustettu ja hajusteeton 
vaihtoehto.

75 g

2. BELLAVITA YÖVOIDE

Ravitsee ja hemmottelee ihoa 
täyteläisellä koostumuksellaan. 
A-vitamiini auttaa säilyttämään 
kasvojen nuorekkuuden, kimmoi-
suuden ja pehmeän tunnun. Tuhti 
yövoide tehoaa myos kuiviin kä-
siin, kyynärpäihin sekä karheisiin 
kantapäihin. Miedosti hajustettu 
ja hajusteeton vaihtoehto.

75 g

BELLAVITA – säilytä ihosi hehku A-vitamiinilla!

Tehokkaasti kosteuttava voidesarja sopii kasvojen jokapäiväiseen  
kauneudenhoitoon. A-vitamiinia sisältävä sarja antaa ihollesi  
nuorekasta pehmeyttä seka auttaa säilyttämään ihosi hehkun.

1

2
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SEBAMED Fresh & Clean

Yhteistyössä ihotautilääkäreiden kanssa kehitetty ihonhoitosarja.  
Kaikki tuotteet ovat dermatologisesti ja/tai kliinisesti testattuja.

1. SEBAMED LIQUID FACE & 
BODY WASH

Riittoisa pesuneste kasvoille ja 
vartalolle. Sisältää uudistavaa 
pantenolia, virkistäviä vitamiine-
ja ja aminohappoja. Normaalille 
iholle, myös herkälle ja ongelmai-
holle. 200, 300 ja 1000 ml 

5. SEBAMED SHOWER OIL

Suihkuöljy normaali- ja kuivaihoi-
sille. Sisältää luonnon omia teho-
aineita, avokadoöljyä ja lesitiiniä. 
Kosteuttaa ja ravitsee, tuntuu 
miellyttävältä myös ärtyneellä ja 
hilseilevällä iholla. 

200 ja 500 ml

9. SEBAMED GREIPPI 
SUIHKUGEELI 

Mieto, greipin tuoksuinen suih-
kugeeli, joka sopii myös herkälle 
iholle. Puhdistaa, palauttaa ihon 
kosteustasapainon ja ylläpitää 
ihon omaa luonnollista suojaa. 

250 ml  

2. SEBAMED OLIVE FACE & 
BODY WASH

Kasvojen ja vartalon päivittäiseen 
pesuun, erityisesti kuivalle ja her-
källe iholle. Oliiviöljyn tehoaineet 
pehmittävät ja ravitsevat ihoa. 

200, 300 ja 1000 ml 

6. SEBAMED FEMININE 
INTIMATE WASH

Puhdistaa intiimialueet helläva-
raisesti. pH 3,8 suojaa luontaista 
happovaippaa. Ihanteellinen myös 
raskaana oleville. 

200 ml

10. SEBAMED HAND WASH 
ACTIVE

Hellävarainen käsienpesugeeli 
kätevässä pumppupullossa. Luon-
nollisesti antibakteerinen koostu-
mus puhdistaa kädet tehokkaasti. 
Tuoksuna raikas lime.

300 ml  

3. SEBAMED SPA SHOWER

Lummeuutetta sisältävä suihku-
geeli koko perheelle. Puhdistaa 
ja kosteuttaa ihoa hellävaraisesti. 
Miellyttävä, virkistävä tuoksu.

200 ja 400 ml 

7. SEBAMED GRANAATTI-
OMENA SUIHKUGEELI 

Mieto ja virkistävä suihkugeeli, 
joka ylläpitää ihon omaa kosteus-
tasapainoa. Sopii myös herkälle 
ja kuivalle iholle. Hedelmäinen 
tuoksu.

250 ml

4. SEBAMED FRESH SHOWER

Sisältää kuivuutta tehokkaasti eh-
käiseviä kosteudensitojia, jotka yl-
läpitävät ihon luonnollista suojaa 
usein toistuvissa pesuissa. Tree-
nikassin vakiovaruste virkistää ke-
hon kovankin urheilusuorituksen 
jälkeen. Raikas tuoksu sopii erityi-
sesti miehille. 200 ja 400 ml

8. SEBAMED LIME 
SUIHKUGEELI 

Raikkaalle sitrukselle tuoksuva 
suihkugeeli. Mieto koostumus, 
joka kosteuttaa ihoa. Päivittäiseen 
vartalonpesuun normaalille, kui-
valle ja herkälle iholle. 

250 ml



SEBAMED Fresh & Clean

SEBAMED EVERYDAY 
SHAMPOO

Mieto shampoo koko perheelle. 
Sisältää puhdistavia, hoitavia ja 
kosteuttavia ainesosia ihanteel-
lisessa suhteessa. Tuo hiuksille 
kiiltoa, ryhdikkyyttä ja ilmavuutta.

200 ja 400 ml

SEBAMED ANTI-DANDRUFF 
SHAMPOO

Shampoo rasvoittuvalle ja hilsei-
levälle päänahalle. Lievittää pää-
nahan kutinaa, palauttaa hius-
pohjan luonnollisen tasapainon ja 
ehkäisee hilseen muodostumista. 

200 ja 400 ml

SEBAMED BALSAM  
DEO SENSITIVE  

Hellävarainen, pitkävaikutteinen 
deodorantti, sopii myös herkälle 
iholle. Estää bakteerien toimintaa, 
sitoo hajuaineita ja hoitaa ihoa. 
Alkoholiton, ei sisällä ihoa ärsyt-
täviä aineita. 50 ml

SEBAMED BALSAM  
SENSITIVE FOR MEN

Tehokas ja hellävarainen deodo-
rantti miehille. Estää hajua muo-
dostavien bakteerien toimintaa, 
sitoo hajuaineita ja hoitaa ihoa. 
Miehekäs tuoksu.

50 ml

SEBAMED HAIR REPAIR 
CONDITIONER

Hiustenhoitoaine kaikille hiustyy-
peille. Elvyttää ja lisää kammatta-
vuutta ja kiiltoa. Sisältää arganöljyä 
ja syvähoitavia silkkiproteiineja, 
jotka suojaavat hiusta kuivumisel-
ta. Mieto hajuste. 200 ml

SEBAMED 24H CARE DEO

Pitkävaikutteinen deodorantti, jo-
ka laskee ihon pH:ta ja estää bak-
teerien kasvua. Sopii myös herkäl-
le iholle. Raikas limen tuoksu. 

50 ml

SEBAMED FRESH 
DEODORANT ROLL-ON

Raikkaan tuoksuinen deodorant-
ti normaalille ja herkälle iholle. 
Biologisesti aktiiviset ainesosat 
ehkäisevät tehokkaasti hienhajua.   

50 ml

SEBAMED SOFT  
DEODORANT ROLL-ON

Puhtaan tuoksuinen deodorant-
ti normaalille ja herkälle iholle. 
Biologisesti aktiiviset ainesosat 
ehkäisevät tehokkaasti hienhajua. 
Pehmeä koostumus.

50 ml

Ympäristöä säästävät Sebamedit – 99 % ainesosista  
hajoaa merivedessä kahdessa viikossa!

Kaikki roll- 
on-deodorantit 

ovat alumii-
nittomia.
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SEBAMED Moisturize

Hoitavat tuotteet täydentävät ihon kosteustasapainoa ja  
vahvistavat ihon omia puolustusmekanismeja kuivuutta vastaan. 

SEBAMED ANTI-STRETCH 
MARK CREAM

Ehkäisee sekä vähentää raskaus-
arpien muodostumista raskau-
den aikana ja sen jälkeen. Mieto 
tuoksu. Tuotteen käyttö kannattaa 
aloittaa heti raskauden alussa, kun 
hormonaaliset muutokset alkavat. 
Sopii myös teini-iässä tapahtuvan 
kasvun aiheuttamien raskausar-
pien ehkäisyyn sekä laihduttajille. 

200 ml

SEBAMED MOISTURIZING 
BODY LOTION

Kosteuttava, nopeasti imeytyvä 
vartalovoide. Säännöllisesti käy-
tettynä auttaa ihoa pysymään kim-
moisana ja pehmeänä. Viilentävä 
ja ihoa rauhoittava vaikutus. 

200 ml

SEBAMED WIND & COLD 
CREAM

Pakkasen ja viiman aiheuttamaa 
ihon kuivumista vastaan. Vedetön 
suojavoide erityisesti kuivalle ja 
herkälle iholle. Sisältää hoitavaa 
avokado- ja manteliöljyä. Hajus-
teeton, säilöntäaineeton. Sopii 
koko perheelle! 

75 ml

SEBAMED GRANAATTI-
OMENA BODY LOTION

Vartalovoide normaalille ja her-
källe iholle. Sisältää ihoa hoitavaa 
pantenolia. Imeytyy nopeasti ja 
sopii päivittäiseen käyttöön. Miel-
lyttävä granaattiomenan tuoksu. 

250 ml  

SEBAMED HAND & NAIL 
CREAM

Suojaava ja kosteuttava käsivoi-
de. Pitää käsien ihon pehmeänä, 
vahvistaa kynsiä ja kynsinauhoja. 
Kosteuttaa myös kyynärvarsia ja 
-päitä. Mieto tuoksu. 

300 ml

SEBAMED CRACKED HEEL 
CREAM

Hoitava jalkavoide kuiville ja 
karheille jaloille. Pehmittää ko-
vettumia ja auttaa halkeileviin 
kantapäihin. Täyteläinen koostu-
mus, tehoaa nopeasti ja vaikuttaa 
pitkään. 75 ml

SEBAMED MOISTURIZING 
CREAM

Kevyt kosteusvoide normaalille, 
rasvaiselle, herkälle ja sekaiholle. 
Sopii sekä päivä- että yövoiteeksi. 
Pitkäaikainen vaikutus. Sisältää 
ihon ennenaikaista vanhenemis-
ta ehkäisevää E-vitamiinia. 75 ml

SEBAMED HUULIVOIDE

Hoitovoide kuiville ja ahavoi-
tuneille huulille. Sisältää peh-
mittävää jojobaöljyä, ravitsevaa 
E-vitamiinia ja ärtynyttä ihoa rau-
hoittavaa bisabololia. Suojaker-
roin 30. Mieto tuoksu. 

4,8 g

Päivittäiseen 
käyttöön.

Sopii myös 
imettäville.



SEBAMED Moisturize

1. SEBAMED CLEAR FACE 
CLEANSING FOAM

Torjuu tehokkaasti finnejä ja 
mustapäitä sekä ehkäisee uusien 
epäpuhtauksien muodostumista. 
Suositellaan erityisesti pintakui-
valle iholle. Sisältää pantenolia, 
joka edistää ihon paranemista.

150 ml

3. SEBAMED CLEAR FACE 
CLEANSING BAR

Pesupala erityisesti rasvaiselle 
ja pintakuivalle iholle. Poistaa 
ylimääräisen talin iholta sekä 
vähentää finnien ja mustapäiden 
muodostumista. Syväpuhdistava 
pesupala sisältää ihoa hoitavia 
vitamiineja sekä kosteuttavia ai-
nesosia. Ei sisällä väri- eikä säi-
löntäaineita. 

100 g

2. SEBAMED CLEAR FACE 
CLEANSING GENTLE SCRUB

Hellävarainen kuorintavuoide 
päivittäiseen käyttöön. Syväpuh-
distaa ihohuokoset, vähentää ja 
ehkäisee epäpuhtauksia. Luon- 
nolliset, kuorivat mikrorakeet 
poistavat kuollutta ihosolukkoa, 
parantavat pintaverenkiertoa, kir-
kastavat ja tasoittavat ihoa. 

150 ml

4. SEBAMED CLEAR FACE DEEP 
CLEANSING FACIAL TONER

Kasvovesi erityisesti rasvaiselle 
ja sekaiholle. Viimeistelee ihon 
puhdistuksen ja estää aknebak-
teerin leviämistä. Sisältää ihoa 
rauhoittavaa allantoiinia, ihon 
paranemista nopeuttavaa pante-
nolia sekä ihohuokosia supistavaa 
hamamelista. 

150 ml

5. SEBAMED CLEAR FACE 
MOISTURIZING MATTIFYING 
CREAM

Hillitsee rasvoittuvan ihon kiiltoa 
ja vähentää talinmuodostusta. 
Öljytön, kevyt voide imeytyy no-
peasti, kosteuttaa sekä antaa ihol-
le kauniin mattapinnan. Sisältää 
ärsytystä vähentävää ja ihoa rau-
hoittavaa hevoskastanjaa. 

50 ml

7. SEBAMED CLEAR FACE  
ANTI-SPOT GEL

Tehoaa tukalaan näppylätilantee-
seen jo muutamassa päivässä. 
Antibakteerinen vaikutus nopeut-
taa finnien kuivumista ja edistää 
tulehtuneen ihon parantumista.

10 ml

6. SEBAMED CLEAR FACE 
MOISTURIZING CARE GEL

Hoitogeeli epäpuhtaalle, rasvai-
selle ja akneiholle. Rauhoittaa ja 
pehmentää ihoa sekä vähentää 
punoitusta. Kosteuttavana teho-
aineina hyaluronihappo ja aloe 
vera, joka samalla viilentää ihoa. 
Ehkäisee myös uusien finnien 
muodostumista.

50 ml

8. SEBAMED CLEAR FACE  
ANTI-SPOT CREAM

Värillinen finnivoide. Peittää näp-
pylät, nopeuttaa niiden parane-
mista ja ehkäisee uusia epäpuh-
tauksia. Sisältää E-vitamiinia, joka 
vähentää arpien muodostumista. 
Sopii myös meikin alle. Allergia-
testattu. 

10 ml

SEBAMED Clear Face

Finnit eivät katoa yhdessä yössä, mutta säännöllisellä hoidolla saat ihosi rauhoittumaan. 
Ota Clear Face avuksesi taisteluun ihon rasvaisuutta ja kiiltoa vastaan.

Finnejä 62 %  
vähemmän  
2 viikossa*

1

2

3

4

56

7 8

*Testitulos: Ihossa esiintyvien epäpuhtauksien määrän vähentyminen käytettäessä Syväpuhdistavaa 
Puhdistusvaahtoa kahden viikon ajan. Keil et al., World Congress of Dermatology, Paris 2002

Hyvinvointia 
nuorelle 
iholle.
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SEBAMED MULTI PROTECT 
SUN SPRAY SPF 20

Tahraamaton aurinkosuihke, so-
pii myös erittäin herkälle iholle. 
Suojaa ihoa palamiselta, ennen-
aikaiselta vanhenemiselta ja au-
rinkoihottumalta. Hajusteeton, 
alkoholiton, mineraaliöljytön, 
parabeeniton. 150 ml

SEBAMED MULTI PROTECT 
SUN LOTION SPF 50

Tehokas aurinkovoide myös her-
källe iholle. Sisältää hoitavaa E-vi-
tamiinia ja pantenolia. Helposti 
levyttyvä, nopeasti imeytyvä. Ha-
justeeton, alkoholiton, mineraali-
öljytön, parabeeniton. 150 ml

SEBAMED MULTI PROTECT 
SUN SPRAY SPF 30

Tahraamaton aurinkosuihke, so-
pii myös erittäin herkälle iholle. 
Suojaa myös aurinkoihottumalta 
ja ehkäisee pigmenttiläiskien syn-
tymistä. Hajusteeton, alkoholiton, 
mineraaliöljytön, parabeeniton. 
150 ml

SEBAMED AFTER SUN

Hoitava voide auringonoton jäl-
keen. Sisältää ihoa viilentävää 
mentolia, rauhoittavaa bisabolia, 
uudistavaa allantoiinia sekä E-vi-
tamiinia ja pantenolia. Hajustee-
ton, parabeeniton. 150 ml

Luotettavat suojat auringon haitallisia säteitä vastaan.  
Kehitetty yhteistyössä ihotautilääkäreiden kanssa.

SEBAMED BABY SUN SPRAY 
SPF 50

Hoitava ja kosteuttava aurin-
kosuihke lapsille. Suojaa UVA- ja 
UVB-säteiltä ja estävät niitä imey-
tymästä ihoon. Veden ja hiekan 
kestävä koostumus. Hajusteeton, 
alkoholiton, mineraaliöljytön, pa-
rabeeniton. 200 ml

20

SEBAMED Sun Care – koko perheelle ja kaikille ihotyypeille

Helppo 
suihkuttaa 

lapsen iholle.

Toimi näin

1. 
Levitä runsaasti voidetta iholle n. 20 min  

ennen aurinkoon menoa. Liian pieni määrä  
vähentää suojatehoa!

2. 
Lisää voidetta säännöllisesti – erityisesti uinnin, 

hikoilun ja ihon kuivaamisen jälkeen.

3. 
Pese suojavoiteet pois päivän päätteeksi.



Pesu- ja puhdistustuotteet 
perheen pienimmille. 
Kehitetty erityisesti 
lasten herkälle iholle. 

SEBAMED Baby

SEBAMED BABY BUBBLE BATH

Hellävarainen ja mieto kylpyvaahto lapsille. Peh-
meävaahtoinen koostumus, joka sisältää rauhoit-
tavaa ja kosteuttavaa kamomillauutetta. Riittoisa, 
ei sisällä saippuaa tai väriaineita. Hajusteeton. 

200 ml

Ei parabeeneja.

SEBAMED BABY SHAMPOO

Hellästi pesevä shampoo vauvoille ja leikki-ikäi-
sille. Ei kirvele silmiä ja tekee hiuksista helposti 
kammattavat. Miedot, kosteuttavat ainesosat ja 
luonnon kamomillauute hoitavat herkkää hius-
pohjaa. Hajusteeton, väriaineeton.

150 ml

SEBAMED WASH FOAM

Pesuvaahto lasten kasvojen ja koko vartalon pe-
suun. Mieto koostumus, sisältää luontaisasti kos-
teuttavia ja hoitavia ainesosia. Pumppupullosta 
helppo annostella. Hajusteeton, väriaineeton.

400 ml

SEBAMED Sun Care – koko perheelle ja kaikille ihotyypeille
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Vitamiinit
ja 
hivenaineet



CALSORIN – ja rakenteesi kestää!

Kalsiumvalmisteet luuston suojaksi. Calsorin-tuotesarjasta  
löydät sinulle sopivan valmisteen D3-vitamiinilla tai ilman.

CALSORIN 500 mg

Nieltävä, helposti puolitettava 
kalsiumtabletti. Varmistaa kal-
siumin saannin erityisesti silloin, 
kun D-vitamiinin saanti on turvat-
tu muista lähteistä. Laktoositon, 
gluteeniton, sokeriton, hiivaton, ei 
sisällä soijaa eikä liivatetta.

100 tabl.

PURU CALSORIN D3  
500 mg + 10 mcg

Raikkaan appelsiinin makuinen, 
pureskeltava kalsiumvalmiste, jo-
hon on lisätty D3-vitamiinia. Lak-
toositon, gluteeniton, hiivaton, 
sokeriton. Makeutettu mannito-
lilla ja aspartaamilla.

100 ja 160 tabl. 

CALSORIN 500 mg + D3 20 mcg

Kalsiumvalmiste kalsiumin ja li-
sääntyneeseen D-vitamiinin tarpee-
seen. Pienikokoinen tabletti, jonka 
voi tarvittaessa puolittaa.

100 tabl.

PURU CALSORIN NEUTRAL 
500 mg

Pureskeltava kalsiumvalmiste. 
Sokeriton, ei sisällä aromiaineita 
eikä liivatetta. Makeutusaineena 
mannitoli. Laktoositon, gluteeni-
ton, hiivaton, soijaton. 

100 tabl.

CALSORIN 500 mg + D3 10 mcg

Kalsiumvalmiste päivittäisen kal-
siumin ja D-vitamiinin saannin 
varmistamiseen. Sisältää 10 mik- 
rogrammaa D3-vitamiinia, joka 
edistää kalsiumin imeytymistä. 

100 tabl.

PURU CALSORIN D3  
500 mg + 20 mcg

Raikkaan appelsiinin makuinen, 
pureskeltava kalsium-D-vitamii-
nivalmiste. Laktoositon, gluteeni-
ton, hiivaton, sokeriton. Makeu-
tettu mannitolilla ja aspartaamilla.

100 tabl.

VITA-CALSORIN

Nieltävä luustoravinne. Sisältää 
500 mg kalsiumia, 10 mikrog 
D3-vitamiinia sekä kalsiumin 
imeytymiseen, luuston kiinnitty-
miseen sekä muodostumiseen 
vaikuttavaa C-, B6- ja K-vitamiinia 
sekä magnesiumia. Laktoositon, 
gluteeniton, hiivaton. 

100 tabl. 

Saatko 
ruoasta 

riittävästi 
kalsiumia?
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Suomen suosituin* D-vitamiinisarja.  
Kotimaiset D-vitamiinivalmisteet varmistavat luuston,  
lihasten ja koko elimistön hyvinvoinnin myös talvella.

24

*IMS Health 03/2015

DEVISOL  
– luotettava D-vitamiinin lähde ympäri vuoden

DEVISOL 10 mcg 

Pienikokoinen, helposti suussa 
hajoava D-vitamiinitabletti, joka 
vastaa alle 2-vuotiaille lapsille, 
raskaana oleville ja imettäville 
naisille suositeltua päiväannosta. 
Raikas sitruksen maku. 

100 ja 200 tabl.

DEVISOL NEUTRAL 
10 ja 20 mcg

Helposti nieltävä, erittäin pieniko-
koinen D

3
-vitamiinivalmiste. Hy-

vä vaihtoehto imeskelytabletille, 
kaksi eri vahvuutta. Sokeriton, ei 
sisällä makeutus- tai aromiaineita.

200 tabl.

DEVISOL 20 mcg 

DeviSol-sarjan suosituin tuote. 
Pienikokoinen, sitruksen makui-
nen imeskelytabletti hajoaa no-
peasti suussa ja on rakenteeltaan 
miellyttävä. Makeutettu ksylitolilla 
ja sorbitolilla. 

100 ja 200 tabl. 

DEVISOL STRONG 50 mcg

Kehitetty erityisesti lisääntynee-
seen D-vitamiinin tarpeeseen, 
joka saattaa liittyä esimerkiksi 
kroonisiin sairauksiin tai ylipai-
noon. Pienikokoinen, sitruksen 
makuinen imeskelytabletti. Ma-
keutettu ksylitolilla ja sorbitolilla.

120 tabl.

DEVISOL BERRY 10 ja 20 mcg

Luonnollisen mansikan makuinen 
D-vitamiinivalmiste koko perheel-
le. Imeskelytabletti, jonka voi myös 
pureskella, niellä tai tarvittaessa 
jauhaa. Kaksi eri vahvuutta. Ma-
keutettu ksylitolilla ja sorbitolilla.

200 tabl.

DEVISOL STRONG 100 mcg 

Sarjan vahvin D-vitamiinivalmiste. 
Sopii erityisesti todetun matalan 
D-vitamiinitason nostoon sekä 
harvempaa annostusta suosiville 
aikuisille ja yli 11-vuotiaille lapsil-
le. Sitruksen makuinen imeskely-
tabletti. Makeutettu ksylitolilla ja 
sorbitolilla.

100 tabl. 

DEVISOL FRUITY 10 ja 20 mcg

Hedelmäisen persikan ja va-
delman makuinen D-vitamiini-
valmiste. Imeskelytabletti, joka 
hajoaa helposti suussa. Kaksi eri 
vahvuutta. Makeutettu ksylitolilla 
ja sorbitolilla.

100 ja 200 tabl.

DEVISOL DROPS 

Öljypohjainen D3-vitamiinitippa-
valmiste vauvaiästä lähtien. Help-
po annostella suoraan lapsen 
suuhun tai sekoittaa ruokaan tai 
juomaan. Ei sisällä säilöntä-, väri- 
tai aromiaineita. Säilyy avaamisen 
jälkeen huoneenlämmössä. Suo-
siteltu päiväannos viisi tippaa eli  
10 mikrogrammaa. 

10 ml



D-vitamiinilisän 
saantisuositukset
(ruoasta saatavan D-vitamiinin lisäksi)

2 vk–2 vuotta
10 mikrog / vrk 
ympäri vuoden

2–17 vuotta
7,5 mikrog / vrk
ympäri vuoden 

18–60 vuotta
10 mikrog / vrk 
tarvittaessa 1)

61–74 vuotta
10 mikrog / vrk
tarvittaessa 1)

yli 75-vuotiaat
20 mikrog / vrk

ympäri vuoden 2)

Raskaana olevat
ja imettävät naiset

10 mikrog / vrk
ympäri vuoden

1) Silloin, kun ei käytetä päivittäin D-vitaminoituja 
maitovalmisteita, rasvalevitteitä ja/tai kalaa vuoden 
pimeimpänä aikana (loka–maaliskuu).
2) Pienempi annos (10 μg/vrk) D-vitamiinilisää voi 
riittää, jos käyttää säännöllisesti ja paljon D-vitami-
noituja maitovalmisteita, rasvalevitteitä ja/tai kalaa.

Lähde: Valtion Ravitsemusneuvottelukunta 2014  
(10 mikrog = 400 ky eli kansainvälistä yksikköä)

Huolehdi  
riittävästä 

D-vitamiinin 
saannista!
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Valitse oma suosikkisi  
– luonnollisia aromiaineita sisältävät 
purutabletit, sokerittomat nieltävät  

tabletit tai puhtaat D3-tipat!
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MULTIVITA – elinvoimaa arjen pyöritykseen

Multivita on Suomen suosituin monivitamiinituoteperhe*. Monipuolinen ja laadukas 
vitamiini-, kivennäis- ja hivenainetuotteiden sarja tuo elinvoimaa arkeen.

MULTIVITA

Monivitamiini, jonka koostumus 
perustuu uusimpiin kotimaisiin 
ravitsemussuosituksiin. Sisältää 
16 eri vitamiinia ja hivenainetta. 
Sokeriton, laktoositon, gluteeni-
ton, hiivaton, ei sisällä A-vitamii-
nia. Yksi tabletti päivässä.

30, 100 ja 200 tabl.

MULTIVITA RASKAUS JA 
IMETYS

Monivitamiini erityisesti raskautta 
suunnitteleville, raskaana oleville 
ja imettäville naisille. Täydentää 
odotus- ja imetysajan ruokavalioi-
ta ja varmistaa elimistölle tärkei-
den vitamiinien ja hivenaineiden 
saannin. Sisältää muun muassa 
D3-vitamiinia, jodia ja foolihap-
poa. Ei sisällä A-vitamiinia, lak-
toosia, gluteenia, hiivaa, soijaa ja 
liivatetta.

120 tabl. 

MULTIVITA PLUS

Monivitamiini- ja hivenaineval-
miste aikuisille. Valmisteeseen 
on lisätty erityisesti näkökyvylle ja 
iholle tärkeää A-vitamiinia, fooli-
happoa ja lihaksille ja hermostol-
le tärkeää magnesiumia. Sisältää 
myös C- ja D3-vitamiinia. Yksi 
tabletti päivässä.

30, 100 ja 200 tabl.

MULTIVITA FORTE

Monivitamiini- ja hivenaineval-
miste erityisesti ikääntyville sekä 
nuoremmille henkilöille, joilla on 
lisääntynyt vitamiinien ja hiven-
aineiden tarve. Sisältää muun 
muassa 20 mikrogrammaa D3-vi-
tamiinia, runsaasti foolihappoa 
sekä arvokkaina tehoaineina ubi-
kinonia ja inkivääriä. Yksi tabletti 
päivässä.

120 tabl.

*IMS Health 2015



MULTIVITA JUNIORI 
MANSIKKA

Monivitamiini- ja hivenaineval-
miste perheen pienimmille. Si-
sältää 7,5 mikrogrammaa D3-vi-
tamiinia. Mansikan makuinen 
purutabletti. Laktoositon, hiiva-
ton, ei sisällä soijaa eikä liivatetta. 
Yksi tabletti päivässä. 

30,100 ja 200 purutabl.

Multivita-monivitamiinien koostumus perustuu 
uusimpiin suomalaisiin ravitsemussuosituksiin.

MULTIVITA – elinvoimaa arjen pyöritykseen

MULTIVITA PORE

Monivitamiini raikkaan porejuo-
mana. Vastaa koostumukseltaan 
Multivita-tablettia. Poretabletissa 
energiaa vain 7,1 kcal. Hedel-
mäisen appelsiinin makuinen, 
makeutettu aspartaamilla ja ase-
sulfaamiK:lla. Laktoositon, glutee-
niton, hiivaton.

15 ja 3 x 15 poretabl.

MULTIVITA JUNIORI 
TUTTIFRUTTI

Erityisesti perheen pienimmil-
le kehitetty monivitamiini- ja 
hivenainevalmiste. Monipuo-
l inen  koostumus perustuu 
2–9-vuotiaiden lasten uusim-
piin ravitsemussuosituksiin. 
Sisältää 13 eri vitamiinia ja hi-
venainetta, mukana 7,5 mikro- 
grammaa D3-vitamiinia. Hedel-
mäisen makuinen purutabletti. 
Laktoositon, hiivaton, ei sisällä 
liivatetta. Yksi tabletti päivässä. 

30, 100 ja 200 purutabl.

Pienet ja 
hyvänmakuiset 

tabletit!
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sulfaamik:lla
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MULTIVITA 
MAGNESIUMSITRAATTI+B6

Hyvä magnesiumlisä esimerkiksi 
urheilevien ravitsemuksen tueksi. 
Voi kokeilla myös suonenvetojen 
ja lihaskramppien helpottami-
seen. Luonnollista greippiaromia 
sisältävä purutabletti sisältää 150 
mg magnesiumia hyvin imey-
tyvässä sitraattimuodossa sekä  
2 mg magnesiumin imeytymistä 
tehostavaa B6-vitamiinia. Laktoo-
siton, gluteeniton. Ei sisällä soijaa 
eikä liivatetta. 

90 tabl. 

MULTIVITA MAGNESIUM-
SITRAATTI+B6, NIELTÄVÄ

Multivita Magnesiumsitraatti+B6 
on helposti nieltävä tabletti, joka 
sisältää 150 mg magnesiumia hy-
vin imeytyvässä sitraattimuodos-
sa sekä 2 mg magnesiumin imey-
tymistä tehostavaa B6-vitamiinia. 
Kapselin muotoinen tabletti on 
tarvittaessa helppo puolittaa. 
Laktoositon, gluteeniton, hiiva-
ton, sokeriton. Ei sisällä soijaa 
eikä liivatetta. 

90 tabl.  

MULTIVITA ASCORBIN

Nieltävä C-vitamiinivalmiste. Si-
sältää 500 mg C-vitamiinia, joka 
toimii elimistössä antioksidant-
tina ja vähentää väsymystä ja 
uupumusta. Sokeriton, hiivaton, 
gluteeniton, laktoositon.

50, 100 ja 200 tabl.  

MULTIVITA ASCORBIN LONG

Pitkävaikutteinen, 500 mg sisältä-
vä C-vitamiinivalmiste päivittäisen 
C-vitamiinin saannin varmistami-
seen. Nieltävä depottabletti hajo-
aa normaalia tablettia hitaammin 
ja vapauttaa tasaisesti C-vitamii-
nia. Laktoositon, gluteeniton, 
hiivaton, sokeriton, ei sisällä 
liivatetta tai muita eläinperäisiä 
ainesosia.

50, 100 ja 200 tabl.

MULTIVITA BEKO LONG

Pitkävaikutteinen B-vitamiinival-
miste. Sisältää kaikkia elimistölle 
välttämättömiä B-vitamiineja, joi-
den tarve voi lisääntyä esimerkik-
si laihdutuksen, stressin, kovan 
fyysisen rasituksen tai runsaan 
alkoholin käytön seurauksena. 
Laktoositon, gluteeniton, hiiva-
ton, sokeriton.

30, 100 ja 200 tabl.

BEKO STRONG B12 1 mg

Vahva B12-vitamiinivalmiste. 
B12-vitamiinin tarve voi koros-
tua muun muassa ikääntyvillä, 
vegaaneilla sekä suoliston alueen 
imeytymishäiriöissä. Pienikokoi-
nen, helposti nieltävä tabletti. Lak-
toositon, hiivaton, gluteeniton, 
sokeriton. Ei sisällä eläinperäisiä 
ainesosia.

30 ja 100 tabl.  

BEKO STRONG ORION

Vahva ja monipuolinen B-vitamii-
nivalmiste, joka sisältää kaikkia 
päivittäin tarvittavia B-ryhmän vi-
tamiineja. B-vitamiinit edistävät 
elimistön normaalia energia-ai-
neenvaihduntaa ja ovat välttä-
mättömiä hermoston normaalille 
toiminnalle. Laktoositon, glutee-
niton, hiivaton.

30, 100 ja 200 tabl.  

Huolehdi myös riittävästä B- ja C-vitamiinien saannista.

Kuntoilijoille  
ja  

liikkujille.

Vahvista 
vastustus- 

kykyä!

Hermoston 
hyvinvointiin.

Muistisi 
tueksi.

Uusi koos- 
tumus, nyt 

myös nieltävä 
tabletti.



MULTIVITA OMEGALIVE – sydämelle, aivoille ja näkökyvylle

1
2

3

4

5

Elimistölle tärkeät ja välttämättömät omega-3 rasvahapot edistävät sydämen, aivojen sekä  
näkökyvyn normaalina pysymistä. Edullinen vaikutus saavutetaan nauttimalla päivittäin  
250 mg EPAa ja DHAta.

Uusi laadukas 
kalaöljy- 
tuoteperhe!

3. MULTIVITA OMEGALIVE 
RASKAUS

Raskaana  olevien ja imettävien 
tarpeisiin räätälöity omega-3-val-
miste. 2 kapselia sisältää 854 mg 
omega-3-rasvahappoja. Sisältää 
runsaasti DHA:ta jota tarvitaan  
sikiön ja imeväisen normaalin 
kasvun ja kehityksen tukemiseen. 
Valmiste ei sisällä lisättyjä vita-
miineja.    

100 kaps.  

5. MULTIVITA LINOLIVE

Kapselia myöden kasviperäinen  
pellava-oliiviöljykapseli, joka sisäl-
tää kotimaista pellavasiemenöljyä 
sekä Välimeren kylmäpuristettua 
oliiviöljyä. Ravintolisä, jossa ome-
ga-rasvahapot 3, 6 ja 9 ovat keske-
nään oikeassa suhteessa. Sisältää 
myös E-vitamiinia ja foolihappoa. 

60 kaps.

2. MULTIVITA OMEGALIVE 
STRONG

Päiväannostukseltaan apteekin 
vahvin kalaöljykapseli!* Suositel-
tu päiväannos, 2 kapselia sisältää 
1330 mg omega-3-rasvahappoja. 
Korkeasta omega-3-pitoisuudes-
ta huolimatta kapseli on kohtuul-
lisen kokoinen ja helppo niellä. 
Valmiste ei sisällä lisättyjä vita-
miineja. 

100 kaps.  

1. MULTIVITA OMEGALIVE

Kalaöljykapseli, joka sisältää päi-
väannoksessa (2 kaps.) 886 mg 
omega-3-rasvahappoja. Pieniko-
koinen, soikea kapseli on helppo 
niellä. Valmiste ei sisällä lisättyjä 
vitamiineja.

120 kaps.  

4. MULTIVITA OMEGALIVE 
JUNIORI

Appelsiinin ja sitruunan makuinen 
omega-3-kalaöljyvalmiste myös 
perheen pienimmille. Pehmeä, 
geelimäinen tabletti, jossa on käy-
tetty vain luonnollisia väriaineita. 
Päiväannos, 2 kpl sisältää jopa 
700 mg omega-3-rasvahappoja 
sekä 10 mikrog normaalia kasvua 
tukevaa D3-vitamiinia. Makeutettu 
ksylitolilla ja sorbitolilla.

45 tabl.  

*IMS Health 03/2015
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dha:ta


Hyvinvointi-
tuotteet



BIOPHILUS maitohappobakteerit

Kehon tasapaino saattaa häiriintyä stressistä tai lomalla. Suomessa valmistetut 
Biophilukset ovat laktoosittomia, gluteenittomia ja maidottomia.

5. BIOPHILUS DROPS +D3 

Maitohappobakteeri +D3-vitamii-
nivalmiste aikuisille ja vauvoille. 
Sisältää Lactobacillus rhamnosus 
GG -maitohappobakteereita sekä 
päiväannoksessa on 10 mikro-
grammaa D3-vitamiinia. Voidaan 
sekoittaa esimerkiksi maitoon tai 
veteen.

7 ml = n. 30 annosta   

2. BIOPHILUS BASIC 
MANSIKKA

Maitohappobakteerivalmiste kai-
kenikäisille. Sisältää Lactobacillus 
rhamnosus GG ja Bifidobacterium 
lactis -maitohappobakteereita. 
Mansikanmakuinen purutabletti.

30 ja 60 purutabl.  

1. BIOPHILUS BASIC 
SITRUUNA

Maitohappobakteerivalmiste 
koko perheelle, sopii myös arki-
käyttöön. Sisältää Lactobacillus 
rhamnosus GG ja Bifidobacterium 
lactis -maitohappobakteerin yh-
distelmän. Sitruunanmakuinen 
purutabletti.

30 ja 60 purutabl.    

4. BIOPHILUS TRAVEL

Mansikanmakuinen maitohappo-
bakteerivalmiste. Nimensä mukai-
sesti sopii hyvin matkalle. Aloita 
käyttö muutamaa päivää ennen 
matkaa ja jatka koko matkan ajan. 
Sisältää Lactobacillus rhamnosus 
GG ja Bifidobacterium lactis -mai-
tohappobakteereita. 

30 purutabl.  

3. BIOPHILUS STRONG

Nimensä mukaisesti vahva mai-
tohappobakteerivalmiste. Sisältää 
10 miljardia Lactobacillus rham-
nosus GG -maitohappobakteeria. 
Kasviperäinen kapseli voidaan 
avata ja sen sisältö sekoittaa nes-
teeseen.

10 kaps.  
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Uusittu 
tuotesarja!

Kätevä 
pakkaus

1

4

5

2

3



BIORION – elinvoimaa hiuksille

Hiuksille tärkeät vitamiinit ja hivenaineet yhdestä 
päivittäisestä kapselista. Koostumukseltaan monipuolinen, 
suomalainen Biorion-hiusravintolisä tukee hiusjuurtesi 
hyvinvointia, kun elämän eri vaiheet rasittavat hiuksia.
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BIORION

Ravintolisä hiusten terveyden ja 
hyvinvoinnin tukemiseen. Sisältää 
hiusten terveyttä edistävää biotii-
nia, sinkkiä ja seleeniä. Mukana 
tarkkaan harkitussa koostumuk-
sessa myös mm. rautaa, E-vita-
miinia ja B-ryhmän vitamiineja. 
Sopii myös raskaana oleville ja 
imettäville. Laktoositon, gluteeni-
ton, hiivaton, soijaton.

60 kapselin pakkaus  
= 2 kuukauden annos

120 kapselin pakkaus  
= 4 kuukauden annos

Syitä hiusten ohenemiseen ja hiustenlähtöön
• vaihdevuodet • imetys • laihdutus • stressi

Valmistettu 
Suomessa

Terveet, vahvat 
hiukset kasvavat 
elinvoimaisista 

hiusjuurista.



BIORION – elinvoimaa hiuksille

”Hiuksia ei lähde enää niin kuin ennen.  
Sen huomaa harjasta ja mustista vaatteista.”

Käyttäjäkokemus 

”Pari, kolme vuotta sitten huomasin, että hiuksia lähtee taval-
lista enemmän. Minulla on aina ollut vahvat, pitkät, vaaleat 
hiukset. Nyt niitä tuntui olevan entistä enemmän mustan takin 
olkapäillä, huiveissa, neulepaidoissa ja hiusharjassa. 
 Ajattelin, että hiustenlähtö saattaisi liittyä työperäiseen 
stressiin. Veriarvotkaan eivät ole kummoiset, anemian rajoilla 
on aina menty. Ruokavalio on ollut ajoittain ehkä vähän yksi-
puolinen, kun painonhallintaan on yhdistynyt tiukka työtahti. 
Toki varmaan ikä ja hormonaaliset tekijätkin vaikuttavat, vaikka 
varsinaisia vaihdevuosioireita en mielestäni ole vielä tunnista-
nut. 

 Olen kiinnostunut hyvinvoinnista: säännöllinen liikunta ja 
päivittäinen ulkoilu takaavat hyvät yöunet. Kevennettyä ruoka-
valiota täydennän ravintolisillä, kuten D-vitamiinilla, magne-
siumilla ja omegavalmisteella. 
 Kun kuulin Biorionista, olin erityisen innostunut sen moni-
puolisesta koostumuksesta. Hiusten terveyttä edistävien biotii-
nin, sinkin ja seleenin lisäksi ilahduin siitä, että Biorionissa on 
rautaa sekä monipuolisesti B-ryhmän vitamiineja. Ja että yksi 
kapseli päivässä riittää. Minulla ei ole ruoka-aineallergioita, 
mutta hyvä ystäväni kiittelee siitä, että Biorion ei sisällä glutee-
nia. Pakkauksesta tarkistimme molemmat heti sen, että Biorion 
on valmistettu Suomessa. 
 Olen nyt käyttänyt Biorionia kolmen kuukauden ajan, yhden 
kapselin päivittäin heti aamiaisen jälkeen. Ihan ensiksi huoma-
sin, että kynteni ovat vahvistuneet. Ne kasvavat nopeammin, 
eivätkä lohkea pitkinäkään. Hiustenlähtö on vähentynyt – sen 
huomaa sekä hiusharjasta että mustista vaatteista. 
 Aion ehdottomasti jatkaa Biorionin käyttöä. Myös ystävätär 
on tyytyväinen: hänen kampaajakin kertoi huomanneensa, että 
uusia hiuksia kasvaa sitten viime käyntiin verrattuna. ”

2000µg

5mg 28 µg

0,5 mg

Jo 2 kuukauden 
käytön jälkeen  

89 % naisista koki, 
että Biorion edisti 

hiusten terveyttä ja 
hyvinvointia.*

Biorionin 
sinkki ja seleeni 

edistävät 
myös kynsien 
hyvinvointia.

52-vuotias nainen. 
Asiantuntijatehtävissä, 

harrastaa liikuntaa. 
Kolmen kuukauden 

kokemukset Biorionista. 

* Lähde: LivBox-testiryhmä 2015, n=362

Orion Pharma / Hyvinvointituotteet 33



MELATONIINI ORION 1 mg 
NIELTÄVÄ TABLETTI

Nukahtamisaikaa lyhentävä ja 
aikaeron vaikutuksia lievittävä, 
pienikokoinen, jakouurteellinen, 
nieltävä tabletti. Ei sisällä makeu-
tusaineita. Laktoositon, gluteeni-
ton, soijaton, hiivaton. Ei sisällä 
liivatetta, eikä eläinperäisiä aines-
osia. Ei väri- tai aromiaineita. 

30 ja 100 tabl.  

MELATONIINI ORION 1 mg 
SUUSSA HAJOAVA TABLETTI

Nukahtamisaikaa lyhentävä ja 
aikaeron vaikutuksia lievittävä, 
nopeasti suussa hajoava tabletti 
voidaan ottaa kätevästi ilman nes-
tettä. Makeutusaineina hammas- 
ystävällinen ksylitoli ja mannitoli.
Laktoositon, gluteeniton, soija-
ton, hiivaton. Ei sisällä liivatetta, 
eikä eläinperäisiä ainesosia. Ei 
väri- tai aromiaineita. 

30 ja 100 tabl.

Lorem ipsum lorem
ipsum lorem.

Pieni- 
kokoinen, 

helposti nieltävä  
tabletti

Uni on tärkeää

Uni antaa voimia ja vireyttä: unessa ihmisen 
keho palautuu päivän rasituksista. Unen 
määrä vaihtelee ihmisillä yleensä 6−9 tunnin 
välillä. Uni mukautuu yksilöllisesti ihmisen 
iän, kehon ja mielen mukaan. Hyvinvoinnin ja 
terveyden kannalta on tärkeää löytää itselle 
sopiva ja mahdollisimman säännöllinen 
unirytmi.

MELATONIINIT 

Ihminen nukkuu keskimäärin kolmasosan elämästään. Riittävän pitkä ja  
hyvä uni on välttämätöntä ihmisen toimintakyvylle ja hyvinvoinnille. 

Valmistettu Suomessa.
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MELATONIINI 
ORION 



Uni on tärkeää

MELATONIINIT 

Pysy liikkeessä – monipuoliset, eri elämäntilanteisiin  
kehitetyt glukosamiininvalmisteet Orionilta.

2. GLUKOSAMIINI ACTIVE

Yhdistelmävalmiste erityisesti 
liikunnallisille ja aktiivisille hen-
kilöille. Sisältää glukosamiinia, 
kondroitiinisulfaattia ja C-vita-
miinia, joka osallistuu nivelrus-
ton rakenneosien eli kollageenin 
muodostumiseen. Laktoositon, 
gluteeniton, hiivaton, soijaton, 
liivatteeton.

120 tabl.

1. GLUKOSAMIINI STRONG 800 mg

Vahva, täysin kasvipohjainen glu-
kosamiinivalmiste. Sopii myös 
kala- ja äyriäisallergisille sekä ve-
gaaneille. Laktoositon, gluteeniton, 
hiivaton, soijaton, liivatteeton.

120 tabl.

3. GLUKOSAMIINI COMBI

Yhdistelmävalmiste ikääntyvälle 
tuki- ja liikuntaelimistölle. Sisäl-
tää glukosamiinia ja normaalille 
luuston terveydelle tärkeitä kalsiu-
mia ja D

3
-vitamiinia. Laktoositon, 

gluteeniton, hiivaton, soijaton, 
liivatteeton.

120 tabl.

GLUKOSAMIINIT 

Vahva, täysin 
kasvipohjainen 
glukosamiini!

2

3
Valmistettu Suomessa.

1
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Muista flunssaisena myös lepo.

FLUNSSA – hoitotuotteet nenälle

Nenä vuotaa, tuntuu tukkoiselta ja kuivuu flunssan aikana. 
Nenäsumutteet tukevat flunssan oikeaa hoitoa.
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4. NASOLIN NOZOIL 
MENTHOL

Nenäsumute, joka kosteuttaa ja 
pehmittää nenän limakalvoja.  
Sisältää seesamiöljyä ja E-vita-
miinia. Tuoksuna raikas menthol.

10 ml

1. HUMIDOSE

Nenäsumute, joka kostuttaa ne-
nän kuivuneita limakalvoja. Kos-
tutusliuos sopii esimerkiksi aller-
gialääkkeiden kuivattaman nenän 
limakalvoille.

50 ml

2. NASOLIN NOZOIL

Öljypohjainen sumute nenän 
kuiville limakalvoille. Kostuttaa ja 
pehmentää. Sisältää seesamiöljyä 
ja E-vitamiinia. Suora öljysuihke 
ulottuu syvälle nenäonteloon asti. 
Hajusteeton.

10 ml

3. NASOLIN NOZOIL 
EUCALYPTUS

Öljypohjainen sumute, joka kos-
tuttaa nenän kuivia limakalvo-
ja. Seesamiöljy ja E-vitamiinia 
sisältävä öljy myös pehmentää 
limakalvoja. Tuoksuna virkistävä 
eukalyptus. 

10 ml

3 41 2



Sisältävät 99 % hunajaa.

FLUNSSA – hoitotuotteet nenälle POSIVIL – hoitotuotteet kurkulle

Flunssassa kurkku tuntuu usein karhelta ja kipeältä. Kurkkusuihkeet, 
imeskelytabletit ja kuumajuomat tukevat flunssan oikeaa hoitoa.

POSIVIL SPRAY

Miellyttävän makuinen kurkku-
suihke bakteerien aiheuttamaan 
kurkkukivun hoitoon ja kurkkuki-
vun keston lyhentämiseen. Sisäl-
tää luonnollisia ainesosia, jotka 
auttavat estämään bakteereita 
kiinnittymään nieluun. CE-tuote. 

30 ml

POSIVIL HONEY LEMON

Hunaja-sitruunaimeskelytabletti. 
Tukee flunssan hoitoa ja soveltuu 
kutiavalle kurkulle. Hunajapitoi-
suus 99 %. 

10 tabl. 

POSIVIL HONEY

Hunajaimeskelytabletti, joka tu-
kee flunssan hoitoa ja sopii kuti-
avalle kurkulle. Hunajapitoisuus 
99 %. 

10 tabl.

POSIVIL ZINK 

Kuumajuomajauhe flunssan hoi-
don tukemiseen. Sisältää sinkkiä, 
C-vitamiinia ja hunajaa. 

20 annospussia

POSIVIL ZINK 
MUSTAHERUKKA

Mustaherukan makuinen kuuma-
juomajauhe flunssaiselle. Sisältää 
sinkkiä ja C-vitamiinia. 

20 annospussia

Karhealle, 
kipeälle 
kurkulle.
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BEVITAMED – hyvästit kynsisienelle, syylille ja täille

Kolme täsmätuotetta, hoitoa päästä varpaisiin.

1. HOITOKYNÄ KYNSISIENEEN

Kätevä kynsisienikynä lievän ja 
keskivaikean kynsisienen hoitoon. 
Vaikutus perustuu luonnollisiin ai-
nesosiin, jotka muuttavat kynnen 
elinympäristöä ja estävät kynsisie-
nen kasvua. Näkyviä tuloksia jo 
neljässä viikossa. Yksi kynä riittää 
yhden kynnen noin 6 kuukauden 
hoitoon.

4 ml  

3. BEVITAMED TÄISHAMPOO

Ainutlaatuinen 2-in-1-täishampoo, 
joka tappaa täit ja saivareet sekä 
ehkäisee uudet tartunnat. Bevi-
tamed Täishampoo on helppo-
käyttöinen: vaikutusaika vain 15 
minuuttia. Ei sisällä hermostolle 
myrkyllisiä hyönteisten torjun-
ta-aineita, joten vastustuskykyä 
tuotteelle ei kehity. Bevitamed 
Täishampoota voidaan käyttää 
ennaltaehkäisyyn säännöllisesti. 
Ehkäisevä vaikutus kestää kolme 
vuorokautta. 

100 ml  

2. BEVITAMED 
SYYLÄNPOISTAJA

Tutkitusti tehokas* Bevitamed 
Syylänpoistaja (50 ml) jäädyttää 
syylät helposti, nopeasti ja tur-
vallisesti. Jäädyttää syylän juuria 
myöten, ei vaikuta ympäröivään 
ihoon. Erittäin helppo- ja nopea-
käyttöinen, sopii myös yli 4-vuo-
tiaille. 

50 ml  

3
1

2

Helppo-
käyttöiset 
harmien 
poistajat.

Nitistä täit 
ja pidä ne 

poissa – yhdellä 
shampoolla!

Hui, täi! EROON PÄÄTÄISTÄ – MUISTA NÄMÄ!

1. Päätäistä on helppo päästä eroon, kun noudatat huolellisesti hoito-oh-
jeita.

2. Täihäätö tulee tehdä perheessä kaikille, vaikka täitä olisi vain yhdellä.

3. Kuolleet ja mahdollisesti vielä elävät täit sekä saivareet poistetaan käsin 
ja kammaten heti shampookäsittelyn jälkeen.

4. Jatka kampaamista hoidon jälkeen kahden viikon ajan joka päivä tai 
vähintään joka toinen päivä. Muista pestä kampa joka käsittelyn jälkeen!

5. Uusi hoito tarvittaessa.

6. Puhdista kaikki hiusten kanssa kosketuksissa olevat esineet ja tekstiilit. 
Pesun lisäksi kahden tunnin sauna (80 °C) ja yön yli pakastus tuhoavat täit, 
kuten kahden viikon muovipussitukahduttaminen. Täit eivät kuitenkaan 
elä kauan hiuspohjan ulkopuolella, joten suursiivousta ei tarvita.  

Täiepidemiat ovat yleisiä päiväkodeissa sekä alakouluissa erityisesti syk-
syisin. Kannattaa kuitenkin muistaa, että täit eivät levitä tauteja, eivätkä 
ne kerro huonosta hygieniatasosta. Tarvittaessa ohjeita täiongelmaan voi 
kysyä oman kunnan terveyskeskuksesta.

MIKÄ ON TÄI? Päätäi on ihmisen loinen, 
joka käyttää ravinnokseen verta. Täi on 
litteä, 2–4 mm, ruskehtava tai harmaa eliö. 
Täin muna eli saivare taas on vaaleahko, 
kooltaan noin 1 mm ja näkyy hiustyvessä 
mannaryynimäisenä.

MITEN TÄIT TARTTUVAT? Täit tarttuvat, kun 
hiukset koskettavat toisiaan esimerkiksi 
lasten leikeissä. Ne voivat levitä myös esim.
pipojen, kaulaliinojen, harjojen ja korva-
kuulokkeiden välityksellä.

MITEN TÄITARTUNTA OIREILEE? Täi puree 
päänahkaa ja puremat saattavat aiheuttaa 
kutinaa. Puremajäljet voivat myös tulehtua, 
jos niitä raapii.

* Lähde: Ex-Vivo Cooling test on several wart freezing products, YouMedical 2013
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BEVITAMED – hyvästit kynsisienelle, syylille ja täille JOMO ICE – kun tekee kipeää

Tuotesarja lihas- ja nivelkipuihin, venähdyksiin,  
rasitus- ja urheiluvammoihin.

®

JOMO ICE KYLMÄGEELISPRAY

Spray lihas-, nivel- ja kasvukipui-
hin sekä niska-hartiaseudun ren-
touttamiseen. Suihke levittäytyy 
iholle geelimäisesti, ei tarvitse 
hieroa ihoon. Orgaaninen rikki 
lievittää tulehdusta ja turvotusta, 
eukalyptus ja glyseroli ehkäisevät 
ihon kuivumista. Väriaineeton, 
tahraamaton, otsonikerrokselle 
vaaraton.

200 ml

JOMO ICE KYLMÄGEELI

Kylmägeeli työperäiseen tai ur-
heiluvammoista johtuvaan lihas- 
ja nivelkipuun. Sopii niska-, har-
tia- ja alaselän kipuun, lihasten 
jännitystiloihin ja reumaattiseen 
kipuun. Vähentää nivelten turvo-
tusta ja tulehdusta venähdyksissä, 
nopeuttaa lihasten palautumista 
rasituksen jälkeen.

75 ja 150 ml

JOMO ICE SUPER MSM 
KYLMÄGEELI

Monikäyttöinen kylmägeeli. Vä-
hentää nopeasti rasitusvammois-
ta johtuvia lihas- ja nivelkipuja, 
venähdyksistä johtuvaa turvo-
tusta ja mahdollista veranvuotoa 
sekä hillitsee tulehdusta. Sisältää 
metyylisulfonyylimetaania, joka 
tehostaa kylmägeelin vaikutusta. 
Väriaineeton.

150 ml

JOMO ICE PIKAKYLMÄPUSSI

Nopea ensiapu urheiluvammoi-
hin, venähdyksiin, nyrjähdyksiin 
ja rasitusvammoihin. Kertakäyttöi-
sen kylmäpussin sisältö rikotaan 
puristamalla, sisältö ravistetaan, 
minkä jälkeen pussi pidetään 
vamman päällä 20–30 min.

230 g
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REMO-WAX – korvien hoitaja

Korvatipat ja -suihkeet liuottavat korvavahaa, korvaöljy hoitaa korvia. Muista, että 
Remo-Waxia ei saa käyttää särkeviin tai vuotaviin korviin tai jos tärykalvo on puhkaistu.

5. REMO-WAX KORVATIPAT

Liuottaa korvan vahatulpat ja puh-
distaa korvakäytävät. 

10 ja 5 x 10 ml

2. REMO-WAX KORVASUIHKE

Liuottaa korvan vahatulppia ja es-
tää niiden syntymistä.

10 ml

1. REMO-WAX KORVATIPAT + 
KORVAPUMPPU

Korvatipat ja erillinen korvapump-
pu. Korvatipat liuottavat korvan 
vahatulpat ja puhdistavat korva-
käytävät. 

10 ml

3. REMO-WAX KORVASUIHKE 
+ PUMPPU

Spray korvan vahatulppien liutta-
miseen. Pitää korvakäytävät puh-
taina, estää myös vahatulppien 
syntymistä. Mukana erillinen 
pumppu.

10 ml

4. REMO-WAX OIL 
KORVASUIHKE

Hoitava korvasuihke. Ehkäisee 
korvavahatulppia, kosteuttaa 
korvakäytävän ihoa ja vähentää 
kuivuudesta johtuvaa kutinaa ja 
ärsytystä. 

15 ml

Korvavaha

- Korvakäytävän rauhaset erittävät vahaa, joka 
suojaa käytävän ihoa. Vaha kulkeutuu normaalisti 
korvakäytävän suulle ja putoaa kuivuttuaan pois. 

- Jos vahaa muodostuu normaalia enemmän 
tai korvakäytävän kuljetusmekanismi on 
heikentynyt, vaha alkaa kertyä korvakäytävään. 
Kuulo ei tunnu häiriintyneen niin kauan, kun 
vahatulppa ei tuki käytävää kokonaan.

- Usein tukkiutuminen tapahtuu äkillisesti 
esimerkiksi korvaa kaivaessa, jolloin vaha ei 
poistu, vaan se työntyy tiiviiksi tulpaksi. Korvaan 
joutunut vesi voi laajentaa vahaa ja tukkia 
korvakäytävän. Myös kuulolaitteen käyttö voi 
edesauttaa vahatulpan muodostumista.

- Tukkeutuneessa korvassa kuulo tuntuu selvästi 
avointa huonommalta. Lisäksi voi tuntua 
huminaa tai painon tunnetta.

15 2 4

3
Eroon 
korva-

vahasta.
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REMO-WAX – korvien hoitaja MUUT TUOTTEET – kasvot, kädet ja koko keho

Hyvinvoinnin tuotteita voiteista desinfiointiaineisiin, 
laktaasientsyymistä pellavarakeeseen. 

1. ACNEX

Puhdistusliuos rasvaiselle ja epä-
puhtaalle iholle. Sisältää glysero-
lia, joka estää ihoa kuivumiselta.

150 ml

2. FEMISAN

Liukastusgeeli kuiville limakalvoil-
le ja yhdyntävaikeuksien vähentä-
miseen. Väriaineeton, hajustama-
ton. 

75 ml

3. HYVÄSALVA

Rasvainen, vedetön voide kuivalle 
ja ärtyneelle iholle. Arkkiatri Arvo 
Ylpön vuonna 1931 kehittämä 
voide, jota käytettiin ihottumiin, 
hautumiin ja maitorupeen. 

50 g

8. NOLACT

Laktaasientsyymi, joka pilkkoo 
maitosokerin imeytymiskykyi-
seksi. Nautitaan laktoosipitoisen 
aterian ja esimerkiksi jälkiruoan 
yhteydessä.

10, 30 ja 100 kaps.

9. LIINUS

Pellavarae vatsan ja suolen toi-
minnan tasapainottamiseen. Val-
mistettu kotimaisesta pellavasta 
patentoidulla menetelmällä. Run-
saskuituinen, öljypitoinen rae 
suojaa vatsan limakalvoja. Liinus-
ta ei suositella alle 12–vuotiaille, 
raskaana oleville, imettäville eikä 
munuaisvajaatoimintapotilaille.

500 g

5. NEO-AMISEPT 
KÄSIHUUHDE

Desinfektioaine käsille. Tappaa 
bakteereja ja viruksia. Sisältää 
kahta alkoholia, isopropanolia ja 
etanolia sekä hoitavia ainesosia, 
kuten glyserolia.

100 ja  300 ml

4. NEO-AMISEPT KERTAPYYHE

Desinfiointipyyhe ihon, käsien, 
ampullien ja ruiskeliuospullojen 
desinfiointiin ennen lääkintäteh-
täviä. Hajustamaton.

10 kpl

6. NEO-AMISEPT 
KÄSIHUUHDE-KERTAPYYHE

Puhdistuspyyhe käsille. Desinfioi 
tehokkaasti ja tappaa taudinai-
heuttajat. Kätevä matkoilla.

10 kpl

7. NEO-AMISEPT LIUOS

Liuos ihon desinfiointiin ennen 
lääkintätehtäviä sekä pintojen 
yleisdesinfiointiin. Käytetään lai-
mentamattomana, ei ärsytä silmiä 
eikä ihoa. 

250 ja 500 ml sekä 5 l

4

7

5
6

2

9

1

8

3

Voi
hyvin!
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Eläintuotteet



3. APTUS MULTICAT TABLETTI

Lohenmakuinen kivennäisvalmis-
te kissoille. Turvaa kissan päivit-
täisten vitamiinien, hivenaineiden 
ja aminohappojen saannin. Käy-
tetään erityisesti rasitustiloissa, 
tiineyden ja imetyksen aikana se-
kä kasvaville pennuille 3 viikosta 
eteenpäin. 

120 tabl.

4. APTUS CALPHOSUM D 
JAUHE

Kivennäisrehuvalmiste koirille 
ja kissoille. Sisältää kalsiumia ja 
fosforia. Jauhe voidaan sekoittaa 
ruokaan.

180 g

1. APTUS MULTIDOG TABLETTI

Vitamiineja ja hivenaineita sisäl-
tävä kivennäisrehu täysikasvuisen 
koiran kotiruoan tasapainottami-
seen. Lisäravinto sopii myös kas-
vaville pennuille ja emoille kanto-
ajan lopulla sekä imetysaikana.

150 tabl.

2. APTUS MULTIDOG JAUHE

Kivennäisrehu, jossa vitamiineja 
ja hivenaineita. Täysikasvuisen 
koiran kotiruoan tasapainottami-
seen. Myös stressi- ja sairausti-
lanteissa.

180 g

7. APTUS MULTIPUPPY JAUHE

Kivennäisrehu nuorelle koiralle. 
Turvaa vitamiinien ja hivenainei-
den saannin muun muassa stres-
sitilanteissa ja sairauden aikana. 
Lisäravinteeksi kotiruokaa syöville 
pennuille.

180 g

8. APTUS PUPPYBOOSTERI 
PASTA

Ternimaitovalmiste ja täydennys-
rehu pienille ja alipainoisille koi-
rille ja kissoille. Sopii erityisesti 
pennuille. 

15 ml

5. APTUS CALPHOSUM D 
TABLETTI

Kalsiumia ja fosforia sisältävä 
kivennäisrehuvalmiste koirille ja 
kissoille. Tabletti voidaan sekoit-
taa ruokaan.

150 tabl.

6. APTUS MULTIDOG VITA 
TABLETTI

Maksanmakuinen täydennysrehu 
täysikasvuiselle koiralle. Sisältää 
vitamiineja ja hivenaineita. Käy-
tetään erilaisissa rasitustiloissa.

100 tabl.

11. APTUS GLYCO-FLEX MSM 
MAXI 

Purutabletti keskikokoisten ja iso-
jen koirien nivelten hyvinvointiin. 
Voidaan käyttää myös ennen oirei-
ta niille koirille, joilla on alttiutta 
nivelvaivoihin.

60 purutabl.

12. APTUS GLYCO-FLEX MSM 
MINI 

Purutabletti kissojen ja pienten 
koirien nivelten hyvinvointiin. 
Käytetään myös nivelvaurioista ja 
nivelvaivoista palautumiseen.

60 purutabl.

9. APTUS TEHOVITOL 
MONIVITAMIINILIUOS

Monivitamiiniliuos kissoille, jyrsi-
jöille ja linnuille. Sisältää vitamii-
neja ja omega-3-rasvahappoja. 
Pullossa kätevä tippatulppa. 

100 ml

10. APTUS URI-FLEX 
PURUTABLETTI

Täydennysrehu koiran ja kissan 
virtsateiden hyvinvointiin. Käyte-
tään sekä ennaltaehkäisyyn että 
muita hoitomuotoja täydentävänä 
rehuvalmisteena virtsatiesairauk-
sien yhteydessä. 60 purutabl.
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Yleiskunto

APTUS – lemmikkien hyvinvointiin: yleiskunto

Monipuolinen tuotesarja lemmikeille. Valikoimassa vitamiini- ja hivenainetuotteita, 
ruoansulatus-, suuhygienia- ja puhdistustuotteita. 
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APTUS – lemmikkien hyvinvointiin:
ruoansulatus, iho, silmät ja turkki, suuhygienia

DERMAFLEX PURUTABLETTI

Täydennysrehuvalmiste koirille 
ihon hyvinvointiin. Sisältää vält-
tämättömiä omega-rasvahappoja, 
aminohappoja ja vitamiineja. 

60 purutabl. 

APTUS EFORION ÖLJY

Välttämättömiä rasvahappoja 
sisältävä täydennysrehuvalmiste 
koirien ja kissojen ihon, turkin ja 
kynsien hyvinvointiin. Täydentää 
etenkin vähärasvaista ruokava-
liota. 

200 ml

APTUS HELLÄPESU 

Mieto shampoo eläinten pesuun. 
Irrottaa lian helposti turkista, 
hoitaa samalla eläimen herkkää 
ihoa. Sopii päivittäiseen pesuun, 
ei haittaa hajuaistia.

250 ja 500 ml

APTUS BIORION TABLETTI

Täydennysrehu ihon, turkin ja kyn-
sien hyvinvoinnin ylläpitoon koiril-
le ja kissoille. Sisältää metioniinia 
ja biotiinia. 

60 tabl. 

APTUS EFORION FORTE 
KAPSELI

Ravintolisävalmiste koirien ja 
kissojen ihon, turkin ja kynsien 
hyvinvoinnin edistämiseen. Sisäl-
tää välttämättömiä rasvahappoja. 
Käytetään myös lieviin iho-ongel-
miin, kuten hilseilyyn ja kuivaan 
karvaan.

45 kaps.

APTUS NUTRISAL JAUHE

Veteen liukeneva täydennysrehu 
koirien ja kissojen neste- ja suo-
latasapainon ylläpitoon. Auttaa 
nestehukan estämisessä esimer-
kiksi suolistohäiriöissä tai kovan 
rasituksen jälkeen.

180 g

APTUS ATTAPECTIN TABLETTI

Kivennäisvalmiste koiran ja kissan 
tilapäisiin ruoansulatushäiriöihin, 
kuten ripuliin. Suojaa suoliston 
seinämiä, sitoo itseensä baktee-
rimyrkkyjä sekä suolistokäymisen 
tuotteita ja kuljettaa ne ruoansu-
latuskanavan läpi.

30 tabl. 

APTUS TEHOBAKT PET JAUHE

Maitohappobakeereja sisältävä 
täydennysrehu koirille ja kissoille. 
Tasapainottaa mahan ja suolen 
toimintaa ruokinnan muutoksis-
sa, vieroituksen yhteydessä, anti-
bioottihoidon aikana ja matkoilla. 

140 g

Ruoan- 
sulatus



APTUS – lemmikkien hyvinvointiin:
ruoansulatus, iho, silmät ja turkki, suuhygienia

APTUS DERMA SHAMPOO 

Hellävaraiseen puhdistukseen 
eläimille, joilla on herkkä iho, 
iho-ongelmia tai allergioita. 
Shampoo vahvistaa ihon suoja-
kerrosta ja kosteuttaa ihoa. Myös 
eläimille, joilla on normaali iho. 

150 ml  UUTUUS

APTUS DERMA GEL

Kuivalle ja ärtyneelle iholle sekä 
käytettäväksi aina pesun jälkeen. 
Sopii eläimille, joilla on herkkä 
iho, iho-ongelmia, allergioita tai 
hilsettä. Vahvistaa ihon suoja-
kerrosta, vähentää bakteerien ja 
sienten kasvua iholla. 

100 ml  UUTUUS

Vahvistavat ihon 
suojakerrosta.

Suuhygienia

APTUS SENTRX SPRAY

Suihke ei-tulehtuneiden ihohaa-
vojen hoitoon hevoselle, koiralle, 
kissalle ja muille seuraeläimille. 
Edistää haavan paranemista.

15 ml

APTUS SENTRX EYE DROPS

Silmätippa koirien ärtyneille sil-
mille. Sisältää modifioitua hy-
aluronihappoa, joka voitelee ja 
kostuttaa pitkäkestoisesti. Säi-
löntaineeton.

10 ml

APTUS SENTRX EYE GEL

Voiteleva ja kostuttava silmätippa 
koirille, kissoille ja hevosille. Käy-
tetään haavojen ja silmäpinnan 
muutosten hoidon tukemiseen, 
vain eläinlääkärin valvonnassa. 
Säilöntäaineeton.

3 x 10 ml

APTUS BUCACAT GEELI

Entsymaattinen suuhygieniagee-
li kissoille. Ylläpitää suun mi-
krobitasapainoa, edistää plakin 
hajoamista, estää uuden plakin 
muodostumista ja vähentää pa-
hanhajuista hengitystä. 

45 g

APTUS BUCADOG GEELI

Entsymaattinen suuhygieniageeli 
koirille. Ylläpitää suun mikrobi- 
tasapainoa, edistää plakin hajoa-
mista,  estää uuden plakin muo-
dostumista ja vähentää pahan- 
hajuista hengitystä.

70 g

APTUS BUCADOG PURUPALA 
SMALL JA LARGE

Entsymaattinen suuhygieniapu-
rupala pienille koirille (alle 20 kg) 
ja suurille koirille (yli 20 kg). Yl-
läpitää suun mikrobitasapainoa, 
edistää plakin hajoamista, estää 
uuden plakin muodostumista ja 
vähentää pahanhajuista hengi-
tystä. 141 g ja 224 g

Iho, silmät, 
turkki
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MUUT ELÄINTUOTTEET – feromonit

Lemmikitkin voivat kokea stressiä. Feromonituotteet auttavat  
lemmikkiä sopeutumaan tällaisiin tilanteisiin.

3. ADAPTIL (D.A.P.) SUIHKE

Feromonisuihke, joka vähentää 
ja ehkäisee koiran pelkokäyttäy-
tymistä esimerkiksi automatkan, 
uuden ympäristön, yksinolon ja 
kovien äänien yhteydessä. 

60 ml

4. ADAPTIL KAULAPANTA

Feromonikaulapanta koirille, joilla 
esiintyy eri syistä johtuvia pelkoti-
loja. Helpottaa myös pentukoiraa 
sopeutumisessa uusiin tilanteisiin 
ja paikkoihin.

45 ja 70 cm

1. ADAPTIL (D.A.P.) 
HAIHDUTIN JA LIUOS 

Feromoniluos tyynnyttämään 
koiraa pelottavissa ja uusissa 
tilanteissa. Sopii käytösterapian 
tueksi esimerkiksi yksinoloon liit-
tyvissä ongelmissa. Ei suositella 
aggressiivisen käyttäytymisen 
yhteydessä.

48 ml

2. ADAPTIL (D.A.P.) LIUOS 

Feromoniluos, vaihtopullo. Tyyn-
nyttää koiraa pelottavissa ja uu-
sissa tilanteissa. Sopii käytöstera-
pian tueksi esimerkiksi yksinoloon 
liittyvissä ongelmissa. Ei suositel-
la aggressiivisen käyttäytymisen 
yhteydessä.

48 ml

5. FELIWAY HAIHDUTIN JA 
LIUOS

Feromoniliuos kissoille pelotta-
viin, ahdistaviin ja muutostilantei-
siin. Rentouttaa kissaa, vähentää 
jännitettä ja kynsimistä kissojen 
välillä.

48 ml

5. FELIWAY LIUOS

Feromoniliuos, vaihtopullo. Kis-
soille pelottaviin, ahdistaviin ja 
muutostilanteisiin. Rentouttaa 
kissaa, vähentää jännitettä ja kyn-
simistä kissojen välillä.

48 ml

7. FELIWAY SUIHKE

Feromonisuihke kissoille stressiti-
lanteiden aiheuttamaan ahdistuk-
seen. Suihkeen vaikutuksen kesto 
2–5 tuntia.

60 ml

Monipuolinen 
feromoni- 
valikoima.

Helpottavat 
lemmikkiä 

stressitilanteissa.

1

2

3

4

7

6

5



MUUT ELÄINTUOTTEET – feromonit

Muut hyvinvointituotteet eläimille.

MUUT ELÄINTUOTTEET 

DIARSANYL PASTA

Täydennysrehuvalmiste koi-
ran, kissan hevosen ja vasikan 
ruoansulatushäiriöihin. Käyte-
tään häiriötiloissa, jotka johtuva 
muun muassa sopimattomasta 
ruoka-aineesta, infektiosta, anti-
bioottikuurista tai mahdollisista 
muista sairauksista. 

10, 24 ja 60 ml annosruisku

CONFIDENCE EQ GEELI

Feromonivalmiste hevosen tyyn-
nyttämiseen. Sopii kaikenikäisille 
hevosille, joilla on taipumusta 
levottomuuteen tai ovat herkkiä 
uusille tilanteille. Geeli levitetään 
sierainaukkojen alareunaan.

10 x 5 ml

RENALZIN

Fosfaatinsitoja kissoille, jotka 
sairastavat kroonista munuaisten 
vajaatoimintaa. Ennen hoidon 
aloittamista tai annoksen muutta-
mista on suositeltavaa käyttää kis-
sa eläinlääkärillä taudin diagno- 
soimiseksi sekä veren fosfaattiar-
vojen määrittämiseksi.

50 ja 150 ml
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Itsehoito-
lääkkeet



BURANA tuoteperhe – särkyyn ja kuumeeseen

49Orion Pharma / Itsehoitolääkkeet

2. BURANA-CAPS 400 mg

Sopii myös migreenin hoitoon.

Burana-Caps nestekapselissa lääkeaine on 
valmiiksi liuotettuna nesteeseen, ja siksi Bura-
na-Caps tehoaa perinteisiä tabletteja nopeam-
min, jo noin 20 minuutissa.

Käyttö: Kapselia ei saa pureskella. Aikuisille ja 
yli 12- vuotiaille nuorille 1 kaps. 1–3 kertaa vuo-
rokaudessa. Kapselit tulee ottaa runsaan nes-
temäärän kanssa. Neuvottele lääkärin kanssa, 
jos olet yliherkkä jollekin särkylääkkeelle, sai-
rastat maha-tai pohjukaissuolihaavaa, veren-
vuototautia tai jos olet raskaana. Ei viimeisellä 
raskauskolmanneksella.

Pakkauskoot: 10, 20 ja 30 kaps.

1. BURANA 400 mg

Suomen ostetuin särkylääke* kipulääke. Hel-
posti nieltävä tabletti, jonka voi myös puolittaa. 
Laktoositon ja gluteeniton.

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-vuotiaille nuorille 
1/2–1 tabl. 1–3 krt/vrk. Sopii myös yli 20 kg 
painaville lapsille, katso annostelu pakkausse-
losteesta. Neuvottele lääkärin kanssa, jos olet 
yliherkkä jollekin särkylääkkeelle, sairastat ma-
ha- tai pohjukaissuolihaavaa, verenvuototautia 
tai jos olet raskaana. Ei viimeisellä raskauskol-
manneksella.

Pakkauskoot: Läpipainopakkaus 10, 20 ja 30 
tabl. Purkki 10 ja 30 tabl.

Varmista lääkkeiden sopivuus 
apteekissa ja tutustu huolellisesti 
pakkausselosteeseen.

Burana tunnetaan tehokkaana kipu- ja särkylääkkeenä. Sen vaikuttava aine on 
ibuprofeeni, joka on ns. tulehduskipulääke. Se alentaa myös kuumetta ja poistaa 
tulehdusta. Buranan käyttöaiheita ovat tilapäiset kipu- ja kuumetilat, kuten virusten 
aiheuttaman nuhakuumeen ja influenssan oireet, lihas- ja nivelkivut, päänsärky, 
reumasärky, kuukautiskivut ja hammassärky. Burana-Caps sopii myös migreenin hoitoon.

2

*IMSHealth 2/2015 MAT

1
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Varmista lääkkeiden sopivuus apteekissa ja 
tutustu huolellisesti pakkausselosteeseen.

Flunssalääke Burana-C sivulla 54.

1

3. BURANA 125 mg PERÄPUIKKO

125 mg peräpuikkojen annostus yli 6 kg paina-
ville lapsille. Peräpuikot työnnetään peräsuo-
leen. Peräpuikko sulaa helposti käsiteltäessä. 
Mikäli peräpuikko on pehmennyt, sen voi 
laittaa ennen käyttöä hetkeksi jääkaappiin. 
Neuvottele käytöstä lääkärin kanssa, mikäli 
lapsellasi on ilmennyt esimerkiksi yliherkkyyt-
tä käytettäessä muita särkylääkkeitä, vaikeita 
munuais-, sydän- tai maksavaivoja.

Pakkauskoko: 125 mg 10 peräpuikkoa.

2. BURANA 20 mg/ml ORAALISUSPENSIO

Nestemäinen Burana on suun kautta annostel-
tava,  ibuprofeenia sisältävä kipu- ja kuumelää-
ke lapsille. Sitä käytetään lievän tai kohtalaisen 
kivun oireenmukaiseen hoitoon kolmen kuu-
kauden ikäisille ja yli 5 kg painaville lapsille. 
Ravistettava huolellisesti ennen käyttöä.

Mansikanmakuinen liuos säilyy avattuna huo-
neenlämmössä. Neuvottele käytöstä lääkärin 
kanssa, mikäli lapsellasi on ilmennyt esimerkik-
si yliherkkyyttä käytettäessä muita särkylääkkei-
tä, vaikeita munuais-, sydän- tai maksavaivoja 
tai nestehukkaa.

Käyttö: Yli 3 kk ikäisille ja yli 5 kg painaville 
lapsille.

Pakkauskoot: 100 ja 200 ml. Pakkauksessa on 
mittalusikka.

1. BURANA 200 mg

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-vuotiaille nuorille.

1–2 tabl. 1–3 krt/vrk. Sopii myös yli 10 kg 
painaville lapsille, katso annostelu pakkaus-
selosteesta. Tabletit puolitettavia. Neuvottele 
lääkärin kanssa, jos olet yliherkkä jollekin sär-
kylääkkeelle, sairastat maha- tai pohjukaissuo-
lihaavaa, verenvuototautia tai jos olet raskaana. 
Ei viimeisellä raskauskolmanneksella.

Pakkauskoot: 20, 30 ja 50 tabl.

2

3

Lapsille 
tarkoitetut 
Burana-

valmisteet
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On hyvä muistaa, että itsehoito on aina tarkoi-
tettu vain lievien, normaalisti itsestäänkin para-
nevien oireiden ensihoitoon ja kivunlievitykseen. 
Voimakkaat äkilliset tai pitkittyvät kivut tulee 
aina tutkituttaa lääkärillä.
 Itsehoidossa käytetyimpiä kipu- ja kuu-
melääkkeitä ovat tulehduskipulääkkeet, joihin 
kuuluvat mm. ibuprofeeni- ja ketoprofeenival-
misteet. Niitä käytetään yleisimmin päänsäryn 
ja hammassäryn, kuukautiskipujen, erilaisten 
vamma- ja leikkauskipujen sekä tuki- ja liikun-
taelinten kipujen ja sairauksien hoidossa.
 Parasetamoli poistaa kipua ja laskee kuu-
metta, mutta ei hillitse tulehdusreaktiota. Sitä 
käytetään ensisijaisesti kuume- ja kiputilojen 
oireenmukaiseen hoitoon, mutta se soveltuu 
myös päänsäryn hoitoon, lihassärkyihin ja vi-
lustumisoireiden helpottamiseen.
 Muistathan, että ilman reseptiä saatavat 
lääkkeet on tarkoitettu vain tilapäiseen, lyhytai-
kaiseen käyttöön. Eri tulehduskipulääkkeitä tai 
parasetamolivalmisteita ei saa käyttää samanai-
kaisesti eikä yhdessä flunssalääkkeiden kanssa.

Kipulääkkeiden käyttö lapsille
Ellei lääkäri toisin määrää, tulee lasta hoitaa vain 
yhdellä kipu- tai kuumelääkkeellä (parasetamoli 
tai ibuprofeeni) eikä pienelle lapselle pidä kos-
kaan antaa aikuiselle tarkoitettuja kipu- tai kuu-
melääkkeitä. Monia lääkkeitä voidaan kuitenkin 
antaa jo 12-vuotiaille. Muista aina katsoa ikärajat 
pakkausselosteesta. Kipulääkkeen lisäksi korva-
kipua voi lievittää myös puuduttavilla korvati-
poilla (ks. sivu 52).

 Lääkkeet imeytyvät suun kautta otettuina 
paremmin kuin peräpuikkoina. Siksi myös lap-
sille on suositeltavaa antaa lääke tablettina tai 
liuoksena. Liuoksesta vaikuttava aine imeytyy ja 
vaikuttaa nopeammin kuin tabletista ja liuosta 
voi myös annostella tarkemmin kuin tabletteja.
 Peräpuikkoja kannattaa kuitenkin käyttää, jos 
lapsi ei osaa tai halua niellä lääkettä. Ne sopivat 
myös sellaisiin kuume- ja kiputiloihin, joihin liit-
tyy pahoinvointia ja oksentelua.

Käyttö raskauden ja imetyksen aikana
Kaikkia lääkkeitä on syytä käyttää raskauden 
aikana varoen. Tulehduskipulääkkeitä ei tule 
käyttää raskauden viimeisellä kolmanneksella 
lainkaan ja kahdella ensimmäiselläkin kolman-
neksella vain, jos se on ehdottoman välttämä-
töntä. Ne saattavat myös vaikeuttaa raskaaksi 
tulemista ja lisätä keskenmenon riskiä.
 Ibuprofeenivalmisteita voidaan käyttää tar-
vittaessa imetyksen aikana, sillä vaikuttavaa 
ainetta erittyy äidinmaitoon vain hyvin pieninä 
annoksina. Turvallisin kipulääke niin raskauden 
kuin imetyksenkin aikana on parasetamoli. Älä 
kuitenkaan käytä raskauden aikana mitään lää-
kettä neuvottelematta siitä ensin lääkärin tai 
apteekkihenkilökunnan kanssa.
 Lisätietoa lääkkeiden käytöstä raskauden ja 
imetyksen aikana saat maksuttomasta Terato-
logisesta tietopalvelusta, jonka tavoitteena on 
sikiövaurioiden ennaltaehkäisy. Kyselyihin vas-
tataan arkisin klo 9–12, puh. (09) 471 76500.

Ohjeita säryn ja kivun itsehoitoon

Eri ihmisten 
herkkyys ja 

reaktiot kivulle 
vaihtelevat.



MUUT KIPU- JA SÄRKYLÄÄKKEET

Eri tulehduskipulääkkeitä ei tule koskaan käyttää samanaikaisesti tai yhdessä  
flunssalääkeiden kanssa, sillä ne saattavat sisältää samaa vaikuttavaa ainetta.

IBUSAL 200, 400 mg ja IBUTABS 400 mg

Ibusal ja Ibutabs ovat tulehduskipulääkkeitä, 
jotka alentavat kuumetta. Niiden vaikuttava 
aine on ibuprofeeni. Valmisteet sopivat tila-
päisten kipu- ja kuumetilojen, kuten vilustu-
missairauksien oireiden, lihas- tai nivelkipu-
jen, päänsäryn, reumasäryn ja hammassäryn 
hoitoon. Neuvottele lääkärin kanssa, jos olet 
yliherkkä jollekin särkylääkkeelle, sairastat ma-
ha- tai pohjukaissuolihaavaa, verenvuototautia 
tai jos olet raskaana. Ei viimeisellä raskauskol-
manneksella.

Käyttö: Ibusal 200 mg: Aikuisille ja yli 12-vuo-
tiaille nuorille 1–2 tablettia 1–3 krt/vrk. Sopii 
myös yli 10 kg painaville lapsille, katso annos-
telu pakkausselosteesta. 

Ibusal ja Ibutabs 400 mg: Aikuisille ja yli 
12-vuotiaille nuorille 1/2–1 tabl. 1–3 krt/vrk. 
Sopii myös yli 20 kg painaville lapsille, katso 
annostelu pakkausselosteesta.

Pakkauskoot: Ibusal 200 mg 20 tabl., Ibusal 
400 mg 10, 20 ja 30 tabl., Ibutabs 400 mg  
10 ja 30 tabl.

KETORIN 25 mg

Myös Ketorin on tulehduskipulääke, joka 
alentaa kuumetta. Sen vaikuttava aine on ke-
toprofeeni. Ketorin sopii tilapäisten kipu- ja 
kuumetilojen, lihas- ja nivelkipujen, päänsäryn, 
reumasäryn, kuukautiskipujen ja hammassäryn 
hoitoon.

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-vuotiaille nuorille 
1 tabletti 1–3 krt/vrk. Neuvottele lääkärin kans-
sa, jos olet yliherkkä jollekin särkylääkkeelle, 
sairastat maha- tai pohjukaissuolihaavaa tai 
verenvuototautia, tai jos olet raskaana. Ei vii-
meisellä raskauskolmanneksella.

Pakkauskoko: 25 mg 15 tabl.

DISPERIN 500 mg

Disperin alentaa kuumetta ja lievittää kipua ja 
tulehdusta. Sitä käytetään myös reumaattisissa 
tulehdussairauksissa. Disperin on lääke, joka 
sopii päänsäryn, hammassäryn, kuukautis-
kipujen, lihas- ja nivelsärkyjen sekä flunssan 
hoitoon. Disperinin vaikuttava aine on asetyy-
lisalisyylihappo.

Käyttö: 500–1000 mg korkeintaan 2–3 krt/vrk. 
Ei suositella ensisijaiseksi kuumelääkkeeksi 
lapsille ja nuorille. Raskauden viimeisen kol-
manneksen aikana ei pidä käyttää 100 mg 
ylittäviä vuorokausiannoksia. Disperiniä tulee 
käyttää varoen potilailla, joilla on aikaisemmin 
todettu vatsahaava eikä sitä saa käyttää saman-
aikaisesti verenohennuslääkitysten kanssa.  

Pakkauskoot: 20, 50 ja 100 tabl.

Varmista lääkkeiden 
sopivuus apteekissa 
ja tutustu huolellisesti 
pakkausselosteeseen.

ORODROPS

Orodrops-korvatipat on paikallisesti käytettä-
vä puudute korvakivun tilapäiseen lievitykseen. 
Vaikuttava aine on sinkokaiinihydrokloridi (12 
mg/ml). 

Käyttö: Katso annosteluohjeet pakkausselos-
teesta. Ei pitkäaikaiseen käyttöön tai jos kor-
vasta erittyy nestettä tai tärykalvo ei ole ehjä 
(esim. putket korvissa). 

Pakkauskoko: 10 ml.
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MUUT KIPU- JA SÄRKYLÄÄKKEET

PARA-SUPPO

Lääkkeet imeytyvät suun kautta otettuina pa-
remmin kuin peräpuikkoina. Peräpuikkoja kan-
nattaa kuitenkin käyttää, jos lapsi ei osaa tai 
halua niellä lääkettä. Ne sopivat myös sellaisiin 
kuume- ja kiputiloihin, joihin liittyy pahoinvoin-
tia ja oksentelua.

Käyttö: Yli 3 kk ikäisille lapsille painon mukaan.
Katso annosteluohje pakkausselosteesta.

Pakkauskoot: 50 mg 10 peräpuikkoa eli suppoa 
ja 100 mg 10 peräpuikkoa.
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PARA-TABS 1 g

Tilapäiseen särkyyn ja kuumeeseen.

Käyttöaiheet: Lihassärky, päänsärky, kuukau-
tiskivut, hammassärky, nivelrikko, tilapäiset 
kipu- ja kuumetilat virusten aiheuttaman nu-
hakuumeen ja influenssan yhteydessä

Käyttö: Aikuisille ja yli 16-vuotiaille nuorille 
1/2–1 tabl. korkeintaan 3 tablettia/vrk. Ei saa 
käyttää yhdessä muiden parasetamolia sisältä-
vien valmisteiden kanssa.

Pakkauskoko: 15 tabl.

PARA-TABS 500 mg

Tilapäiseen särkyyn ja kuumeeseen.

Käyttö: Aikuisille ja yli 4-vuotiaille lapsille. Ai-
kuisille 1–2 tabl. (500–1000 mg) 1–3 krt/vrk. 
Lapsille kerta- ja vuorokausiannos on suh-
teutettava painoon, katso tarkemmat ohjeet 
pakkausselosteesta. Ei saa käyttää yhdessä 
muiden parasetamolia sisältävien valmistei-
den kanssa.

Pakkauskoot: 10, 20 ja 30 tabl.

Parasetamolivalmisteet alentavat kuumetta ja lievittävät kipua. Ne eivät ärsytä maha-
suolikanavaa ja sopivat tilapäisesti käytettynä myös verenohennuslääkettä käyttäville potilaille, 
raskaana oleville tai imettäville naisille sekä henkilöille, joille tulehduskipulääkkeet eivät sovellu.



Helpotusta FLUNSSAAN JA YSKÄÄN 

Flunssa eli nuhakuume on ihmisen yleisin sairaus, jonka oireita ovat tutut yskä, nuha, 
kurkkukipu ja kuume. Flunssaa ei voi parantaa, mutta lepo ja lämmin juoma sekä 
tarvittaessa oireita helpottavat lääkkeet helpottavat oloa.

2. NASOLIN

Nasolin on nuhalääke, joka vähentää nenän 
tukkoisuutta. Vaikutus alkaa nopeasti ja kes-
tää 6–8 tuntia. Nasolin-tipat ehkäisevät myös 
korvien lukkiutumista ja korvakipua lennon ai-
kana varsinkin, jos joudut lentomatkalle nuhai-
sena. Säilöntäaineettomia Nasolin-sumutteita 
käytetään nenän tukkoisuuden lyhytaikaiseen 
hoitoon vilustumisen tai poskiontelotulehduk-
sen yhteydessä. Vaikuttava aine on ksylometat-
soliini.

Käyttö: Alle 10-vuotiaille enintään 5 vrk, yli 
10-vuotiaille sumute enintään 7 vrk ja tipat 
enintään 10 vrk. Sekä tippoja että sumutteita 
on kahta vahvuutta: miedompi 2–10-vuotiaille 
(keltainen pakkaus) ja vahvempi yli 10-vuotiail-
le (punainen pakkaus). Kysy neuvoa apteekista.

Pakkauskoot: 0,5 mg/ml 10 ml sumute, 1 mg/
ml 10 ml sumute, 1 mg/ml 10 ml tipat.

1. BURANA-C

Burana-C sisältää 400 mg ibuprofeenia ja 300 
mg C-vitamiinia. Burana-C lievittää virusten 
aiheuttaman nuhakuumeen ja influenssan oi-
reita kuten kuumetta, lihas- ja nivelkipuja sekä 
päänsärkyä.

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-vuotiaille nuorille 
1/2–1 tabl. 1–3 krt/vrk. Sopii myös yli 20 kg 
painaville lapsille, katso annostelu pakkausse-
losteesta. Neuvottele lääkärin kanssa, jos olet 
yliherkkä jollekin särkylääkkeelle, sairastat ma-
ha- tai pohjukaissuolihaavaa, verenvuototautia 
tai jos olet raskaana. Ei viimeisellä raskauskol-
manneksella.

Pakkauskoot: 10, 20 ja 30 tabl.
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3. NATR.CHLORID. 9 mg/ml

Natr.Chlorid. nenätipat on tarkoitettu nenän 
tukkoisuuden helpottamiseen. Valmiste sopii 
erityisesti pienille lapsille, joilla kuivunut ne-
näerite voi aiheuttaa nenän tukkoisuutta. Sopii 
myös vastasyntyneille vauvoille. Vaikuttava aine 
natriumkloridi.

Pakkauskoko: 20 ml.

1

2

3

Flunssaa eli nuhakuumetta aiheuttavat sadat eri virukset.  
Tavallisimpia flunssan oireita ovat kurkkukipu,  

nuha, yskä, kuume sekä lihassärky.



Helpotusta FLUNSSAAN JA YSKÄÄN 

TINTUS

Tintus on limaa irrottava yskänlääke. Vaikutta-
va aine, guaifenesiini, lisää liman eritystä sekä 
muuttaa sitkeän liman juoksevammaksi eli 
helpommin yskittäväksi. Tintus helpottaa yski-
mistä keuhkoputkentulehduksessa ja muissa 
hengityselinten sairauksissa, joissa esiintyy 
sitkeän liman muodostusta.

Käyttö: Aikuisille ja yli 1-vuotiaille lapsille.

Pakkauskoot: 20 mg/ml 200 ja 500 ml.

RESILAR

Resilar on yskänärsytystä hillitsevä yskänlääke, 
joka helpottaa, kun yskä on kuivaa ja häiritsee 
työtä tai yöunta. Vaikuttava aine on dekstrome-
torfaani. Luumun makuinen lääke on makeu-
tettu fruktoosilla ja sorbitolilla.

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-vuotiaille lapsille. 
Sopii myös urheilijoille, diabeetikoille ja sap-
pipotilaille.

Pakkauskoot: 3 mg/ml 150 ja 200 ml.

MEDIPEKT

Medipekt on limaa irrottava yskänlääke. Vaikut-
tava aine bromiheksiini muuttaa sitkeän liman 
juoksevammaksi ja siten helpommin irtoavak-
si. Hoidon alussa limaneritys ja yskiminen 
saattavat lisääntyä, kun lima alkaa irrota.

Käyttö: Aikuisille ja yli 6-vuotiaille, sopii myös 
urheilijoille ja diabeetikoille.

Pakkauskoot: 8 mg 30 tabl.

REODYN

Reodyn on limaa irrottava yskänlääke. Sen 
vaikuttava aine karbosisteiini muuttaa sitkeän 
liman juoksevammaksi. Reodynia käytetään 
limaa irrottavana lääkkeenä yskimisen helpot-
tamiseksi esim. keuhkoputkentulehduksessa.

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-vuotiaille lapsille.

Pakkauskoko: 50 mg/ml 200 ml.

PARA-HOT

Para-Hot on parasetamolia sisältävä mustahe-
rukan makuinen lääke vilustumisoireiden, ku-
ten kuumeen ja särkytilojen lievittämiseen. Se 
ei ärsytä maha-suolikanavaa ja sopii tilapäisesti 
käytettynä myös verenohennuslääkettä käyttä-
ville potilaille, raskaana oleville tai imettäville 
naisille sekä henkilöille, joille tulehduskipulääk-
keet eivät sovellu.

Käyttö: Jauhe sekoitetaan kupilliseen kuumaa 
vettä ja nautitaan lämpimänä. Aikuisille ja yli 
4-vuotiaille lapsille, jotka painavat vähintään 
17 kg.

Pakkauskoko: 500 mg 10 annospussia.
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Varmista lääkkeiden 
sopivuus apteekissa ja 
tutustu huolellisesti pak-
kausselosteeseen.

Flunssaa 
voi ehkäistä 

pesemällä käsiä 
ja välttämällä 

kättelyä.



ALLERGIAN oireita helpottavat valmisteet

Allergisten oireiden hoitoon tarkoitetut itsehoitolääkkeet eivät poista  
allergian syitä, mutta tuovat väliaikaista helpotusta pahimpiin oireisiin.

3. BECLONASAL AQUA

Beclonasal Aqua on nenäsumute allergiseen 
nuhaan. Lääke tulee käyttää säännöllisesti: se 
ei lievitä välittömästi nenän tukkoisuutta eikä 
vuotamista, vaan paras teho saavutetaan muu-
taman päivän käytön jälkeen. Jos allergia liittyy 
esim. heinänuhaan tai siitepölyyn, kannattaa 
lääkitys aloittaa jo pari viikkoa ennen altistu-
mista. 

Vaikuttava aine on beklometasonidipropionaat-
ti, joka vähentää voimakkaasti nenän limakal-
von tulehdusta ja turvotusta. 

Käyttö: Aikuiset ja yli 14-vuotiaat nuoret. Tar-
kempi käyttöohje on pakkausselosteessa.

Pakkauskoko: 50 mikrog 23 ml (200 annosta).

5. PANTYSON

Pantyson sopii ihon allergisten oireiden hoi-
toon. Sitä käytetään myös muusta ärsytykses-
tä johtuviin oireisiin, auringon polttaman ihon 
hoitoon, hyönteisten puremiin ja lyhytaikaisesti 
vaippaihottuman hoitoon. Pantysonin sisältä-
mä hydrokortisoni vähentää kutinaa, punoi-
tusta sekä turvotusta ja dekspantenoli edistää 
ihon uudistumista.

Käyttö: Levitä voidetta hoidettavalle ihoalueelle 
ohuelti 2–3 kertaa päivässä. Oireiden lievittyes-
sä riittää tavallisesti voitelu kerran päivässä.

Pakkauskoot: 1 % 10, 20 ja 100 g.

2. HISTEC

Allerginen nuha tai allergiset silmä- ja iho-oi-
reet kiusaavat monia. Oireisiin auttaa nopeasti 
antihistamiinivalmiste Histec. Sen vaikuttava 
aine on setiritsiini, joka on yksi maailman käy-
tetyimmistä ja parhaiten tunnetuista antihis-
tamiineista.

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-v. lapsille 1 tabl.  
1 krt/vrk, 6–12-vuotiaille lapsille 1/2 tabl.  
2 krt/vrk. Kysy Histecin käytöstä lääkäriltäsi, jos 
sinulla on munuaissairaus, jos olet raskaana 
tai imetät.

Pakkauskoot: 10 mg 10 ja 30 tabl. 10 mg 14 ja 
28 imeskelytabl.

1. KYYPAKKAUS

Kyypakkaus antaa ensiavun käärmeenpure-
maan ja ampiaisen tai mehiläisen pistoon. 
Kyynpurema on harvoin hengenvaarallinen, 
mutta sen yhteydessä on aina hakeuduttava 
lääkärin hoitoon. Hyönteisen piston jälkeen 
lääkärin hoito on tarpeen, jos pisto aiheuttaa 
voimakkaan reaktion. Vaikuttava aine on hyd-
rokortisoni.

Käyttö: Aikuisille ja lapsille, jotka pystyvät nie-
lemään tabletin. Tarkempi käyttöohje on pak-
kauksessa.

Pakkauskoko: 50 mg 3 tabl.

4. ORIONIN HYDROCORTISON

Hydrocortison-emulsiovoiteita käytetään allergisten ihottumien hoitoon ja muusta ärsytyksestä 
johtuviin ihon oireisiin, kuten auringon polttamalle iholle, hyönteisten puremiin sekä lasten vaippa- 
ja taiveihottumiin. Vaikuttava aine, hydrokortisoni, vähentää tulehdusta ja punoitusta sekä lievittää 
kutinaa. Orionin Hydrocortisonia on kolmea eri vahvuutta. Usein jo lyhytaikainen hoito rauhoittaa 
ärtyneen ihon. Orionin Hydrocortison-liuos on tarkoitettu päänahan ihottumiin ja erityisesti hilsei-
levään hiuspohjaan.

Käyttö: Levitä voidetta 1–3 kertaa päivässä. Oireiden lievittyessä riittää tavallisesti voitelu kerran 
päivässä. Liuos: Pieni määrä (1–3 ml) hierotaan päänahkaan kahdesti päivässä.

Säilytys: Voiteet alle 25 °C, liuos jääkaapissa (2–8 °C).

Pakkauskoot: 0,5 % emulsiovoide 20 ja 50 g, 1 % emulsiovoide 10, 20, 50 ja 100 g, 2,5 % emulsio-
voide 20, 50 ja 100 g, 10 mg/ml liuos iholle 30 ja 100 ml.

Sv-korvattavuus: Emulsiovoide 1 % 100 g ja 2,5 % 100 g sekä liuos iholle 100 ml ovat sv-peruskor-
vattavia reseptillä.

2
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6. FEXORIN

Fexorin 120 mg tablettien vaikuttavana aineena 
on feksofenadiini. Fexorin tehoaa kausiluontei-
sen allergisen nuhan oireisiin, kuten nenä- ja 
silmäoireisiin. Feksofenadiinilla on 24 tunnin 
vaikutus, eikä se väsytä. 

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-vuotiaille 1 tabletti 
päivässä.

Pakkauskoot: 10 ja 30 tabl.

7. SIBICORT

Sibicort-emulsiovoidetta käytetään allergisten 
ihottumien hoitoon ja muihin ihon ärsytysoirei-
siin etenkin silloin, kun niihin liittyy tulehdusta 
ja/tai hiivatulehdusta. Mm. pesuaineihottu-
mat, hyönteisten puremat sekä vaippaja taivei-
hottumat lievittyvät Sibicortilla. Valmisteessa 
on kaksi vaikuttavaa ainetta: hydrokortisoni 
vähentää kutinaa, punoitusta sekä turvotusta, 
ja antimikrobinen klooriheksidiinidiglukonaatti 
tehoaa grampositiivisiin bakteereihin ja myös-
kin Candida albicans -hiivasieniin.

Käyttö: Levitä voidetta hoidettavalle ihoalueelle 
ohuelti 1–3 kertaa päivässä. Oireiden lievittyes-
sä riittää tavallisesti voitelu kerran päivässä.

Säilytys: Jääkaapissa (2–8 °).

Pakkauskoot: 20, 50 ja 100 g.

Sv-korvattavuus: 100 g pakkauksesta saa re-
septillä sv-peruskorvauksen.

HISTEC

Allerginen nuha tai allergiset silmä- ja iho-oi-
reet kiusaavat monia. Oireisiin auttaa nopeasti 
antihistamiinivalmiste Histec. Sen vaikuttava 
aine on setiritsiini, joka on yksi maailman käy-
tetyimmistä ja parhaiten tunnetuista antihis-
tamiineista.

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-v. lapsille 1 tabl. 1 
krt/vrk, 6–12 vuotiaille lapsille 1/2 tabl. 2 krt/
vrk. Kysy Histecin käytöstä lääkäriltäsi, jos si-
nulla on munuaissairaus, jos olet raskaana tai 
imetät.

Pakkauskoot: 10 mg 10 ja 30 tabl.

Varmista lääkkeiden sopivuus 
apteekissa ja tutustu huolellisesti 
pakkausselosteeseen.
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Erilaiset vatsaoireet ovat yleisimpiä arjen vaivoja 
länsimaissa. Yhä useampi suomalainen kärsii jostain 
toiminnallisesta vatsavaivasta, jonka taustalla voi 
olla ruokavalioon tai elämäntapaan liittyviä tekijöitä. 

VATSAA JA SUOLISTOA 
hoitavat valmisteet

PYRVIN 100 mg

Kihomadot ovat yleistyneet viime vuosina varsinkin leikki-ikäisillä. Peräaukon kutina 
etenkin öisin voi olla merkki kihomatotartunnasta. Hoitoa suositellaan koko perheelle, 
sillä madon munat tarttuvat helposti henkilöstä toiseen. Hoito on uusittava 14 vrk:n 
kuluttua, jotta kaikki munat saadaan tuhottua. Vaikuttava aine on pyrviiniembonaatti.

Käyttö: Aikuiset ja vähintään 10 kg painavat lapset. 

Pakkauskoot: 6 ja 20 tabl.

TOILAX

Toilaxia käytetään tabletteina ja pienoisperäruiskeena tilapäisesti ummetuksen hoi-
toon. Yhdistelmäpakkausta käytetään peräsuolen tyhjentämiseen ennen leikkausta tai 
synnytystä. Vaikuttava aine on bisakodyyli.

Käyttö: Aikuiset ja yli 10-vuotiaat lapset. 

Pakkauskoot: Peräruiske 2 mg/ml 5 x 5 ml ja 50 x 5 ml, tabletti 5 mg 100 tabl., Toilax 
Combi (yhdistelmäpakkaus 4+1).

Nopeasti alkava 
akuutti vatsakipu 

vaatii lääkärin hoitoa!

ZOLT 15 mg

Zolt lievittää refluksioireita, kuten närästystä ja happaman mahansisällön nousua 
ruokatorveen. Vaikuttava aine lansopratsoli estää mahahappoa tuottavan ’pumpun’ 
toimintaa eli vähentää mahassa olevan hapon määrää.

Käyttö: Yli 18-vuotiaille. Annos on 15–30 mg (eli yksi tai kaksi 15 mg:n kapselia) tar-
peen mukaan kerran päivässä enintään kahden viikon ajan. 30 mg:n vuorokausiannos-
ta ei tule ylittää. Jos oireet eivät häviä kahden viikon yhtäjaksoisesta käytöstä huolimat-
ta tai uusiutuvat pian hoidon jälkeen, ota yhteyttä lääkäriin. Kapselia ei saa pureskella, 
mutta sen voi avata ja sekoittaa sisällä olevat rakeet nesteeseen tai ruokaan. 

Pakkauskoot: 7 ja 14 enterokaps.

Orion Pharma / Itsehoitolääkkeet 57
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Varmista lääkkeiden sopivuus 
apteekissa ja tutustu huolellisesti 
pakkausselosteeseen.
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3. CUPLATON

Cuplaton lievittää eri syistä johtuvia ilmavai-
voja. Sopimaton ruokavalio, liikunnan vähyys 
ja leikkaukset voivat aiheuttaa oireita missä 
iässä tahansa, ja myös suurin osa vauvoista 
kärsii jossain vaiheessa ilmavaivoista. Cup-
laton-valmisteet sisältävät dimetikonia, joka 
rikkoo suolistokaasujen muodostamia kuplia, 
jolloin kaasun liikkuvuus suolistossa paranee 
ja ilmavaivat helpottavat. Cuplaton ei vaikuta 
hetkessä, vaan sen vaikutus on tehokkaim-
millaan kolmen vuorokauden kuluttua hoidon 
aloittamisesta. Teho säilyy ja hoitoa voi jatkaa 
niin kauan kuin oireita ilmenee.

Käyttö: Tipat vastasyntyneestä alkaen, tabletit 
vain aikuisille. Avattu tippapullo säilyy 3 kk. 

Pakkauskoot: 100 mg 30 ja 100 kaps.,  
300 mg/ml tipat 30 ml.

2. LOPEX 2 mg

Lopex lievittää nopeasti ripulioireita ja hidastaa 
suolen liikehdintää. Vaikuttava aine on lopera-
midi. Jos ripuli jatkuu yli 2 vrk tai siihen liittyy 
korkea kuume tai verinen uloste, hakeudu lää-
käriin.

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-vuotiaille lapsille 
akuutin ripulin hoitoon. 

Pakkauskoko: 10 kaps.

1. PEGORION

Pegorion on ummetuksen hoitoon sekä kuivu-
neen, suolessa pitkään olleen ulostemassan 
(ulostetukkeuma) pehmentämiseen tarkoitettu 
valmiste. Valmisteen vaikuttava aine, makro-
goli 4000, sitoo vettä, jolloin suolen sisällön 
vesimäärä lisääntyy, ulostemassa pehmentyy 
ja suoli alkaa toimia. 

Käyttö: Aikuisille ja yli 2-vuotiaille lapsille. 

Pakkauskoot: 6 g 20 pss, 12 g 20 ja 50 pss.

VATSAA JA SUOLISTOA hoitavat valmisteet

Parasta vatsalle on tietysti on tasapainoinen ruokavalio ja terveelliset 
elämäntavat. Aina nekään eivät riitä torjumaan satunnaisia  
vaivoja tai elimistö kaipaa väliaikaista tukea vatsan toiminnalle.  
Orionin itsehoitolääkkeistä voi silloin löytyä sopiva apu.

Varmista lääkkeiden 
sopivuus apteekissa ja 
tutustu huolellisesti 
pakkausselosteeseen.
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Osoitteessa vapautavatsasi.fi on paljon lisätietoa vatsavaivoista.
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3. COLONSTERIL

Colonsterilia käytetään suoliston tyhjennyk-
seen, kun valmistaudutaan esimerkiksi paksun-
suolen tähystykseen tai röntgenkuvaukseen. 
Valmiste tyhjentää suoliston muutamassa 
tunnissa. Colonsteril on ns. isotoninen liuos, 
jossa on useita vaikuttavia aineita.

Käyttö: Käyttöohje on pakkausselosteessa.

Pakkauskoko: 70 g jauhe oraaliliuosta varten.

2. COLONSOFT

Colonsoft on ummetuksen hoitoon sekä kui-
vuneen, suolessa pitkään olleen ulostemassan 
(ulostetukkeuma) pehmentämiseen tarkoitettu 
valmiste. Vaikuttavina aineina ovat polyetylee-
niglykoli ja erityyppiset suolat, jotka sitovat 
vettä ja näin sekä lisäävät ulostemassaa että 
pehmentävät sitä.

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-vuotiaille. Tavallinen 
annos: 1 annospussi liuotetaan lasilliseen vettä 
(2 dl) kaksi kertaa päivässä tai lääkärin ohjeen 
mukaan.

Pakkauskoot: 14 g 16 ja 50 pss.

1. ANTEPSIN

Antepsinia käytetään toiminnallisten ylävat-
savaivojen ja refluksitaudin hoitoon, jonka 
oireina ovat mm. närästys, rintalastan alla tai 
ylävatsalla tuntuva kipu ja polttelu. Antepsinin 
vaikuttava aine sukralfaatti muodostaa maha-
laukun seinämän pinnalle kalvon, joka peittää 
ärtyneen alueen ja suojaa sitä mahahapolta.

Pakkauskoot: 1 g 30 ja 60 tabl., Antepsin Pore 
1 g 30 tabl.

MAGNESIAMAITO

Magnesiamaito on nopeasti vaikuttava lääke 
liikahappoisuuteen liittyvissä mahavaivoissa, 
kuten närästyksessä. Magnesiamaito sopii 
myös ummetuksen ja ilmavaivojen hoitoon, ja 
sitä voi käyttää myös raskauden ja imetyksen 
aikana. Vaikuttava aine, magnesiumhydroksidi, 
sitoo vettä ja nopeuttaa suolen liikettä.

Käyttö: Aikuisille ja yli 6-vuotiaille lapsille. 

Säilytys: Jääkaapissa (2–8 ˚C). Huoneenläm-
mössä (15–25 °C) säilyvyys on 6 kk.

Pakkauskoko: 400 ml.

LACTOPHILUS

Lactophilus tasapainottaa suolistoflooran vat-
savaivojen ja ripulin ehkäisyssä ja hoidossa 
kuten antibioottihoidon yhteydessä. Sopii käy-
tettäväksi myös ruokavalion muutosten yhtey-
dessä, matkoilla ja laktoosi-intoleranssioireita 
helpottamaan. Vaikuttava aine elävät, kylmäkui-
vatut maitohappobakteerit.

Pakkauskoko: 10 x 1 g, 50 x 1 g annospussia.

ESOMEPRAZOL ORION 20 mg

Esomeprazol Orion sisältää vaikuttavana ai-
neena esomepratsolia, joka estää mahahappoa 
tuottavan ’pumpun’ toimintaa. Se siis vähen-
tää mahassa olevan hapon määrää.

Käyttöaiheet: Käytetään refluksioireiden (kuten 
närästys ja happaman mahansisällön nousu 
ruokatorveen) lyhytaikaiseen hoitoon aikuisil-
le. Alle 18-vuotiaille ja pitkäaikaiseen käyttöön 
vain lääkärin määräyksestä.

Käyttö: Yli 18-vuotiaille. Suositeltu annos on yk-
si tabletti vuorokaudessa mihin aikaan tahansa 
vuorokaudesta ja joko ruoan kanssa tai tyhjään 
mahaan. Älä ota enempää kuin suositeltu an-
nos yksi tabletti (20 mg) päivässä, vaikket välit-
tömästi tuntisikaan oloasi paremmaksi. Saatat 
joutua ottamaan tabletteja 2 tai 3 päivää yh-
täjaksoisesti ennen kuin refluksioireesi (kuten 
närästys ja happojen nousu ruokatorveen ja 
suuhun) paranevat. Hoidon kesto on enintään 
14 päivää. Käänny lääkärin puoleen, jos refluk-
sioireesi pahenevat tai ne eivät parane otettua-
si tätä lääkettä yhtäjaksoisesti 14 päivän ajan.

Neuvottele lääkärin kanssa ennen lääkkeen 
käyttöä, jos olet raskaana, suunnittelet ras-
kautta tai jos imetät.

Pakkauskoko: 14 enterotabl.
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3. DAKTARIN

Daktarinilla hoidetaan ihon ja päänahan sie-
ni-ihottumat, kuten jalkojen ja käsien silsat, 
nivussilsa ja savipuoli-ihottuma. Yleisin näistä 
on jalkasieni, joka alkaa pikkuvarpaan ja sitä 
seuraavan varpaan välistä itsepintaisena, kuti-
avana hautumana. Daktarinin vaikuttava aine 
on mikonatsoli, joka tehoaa sekä sieniin että 
bakteereihin. Sienitulehdus on usein sitkeä ja 
vaatii hoitoa 2–5 viikkoa, kunnes oireet ovat 
täysin hävinneet. Ihottuman vetistävässä vai-
heessa voi käyttää Daktarin-puuteria, joka si-
too taudin paranemista hidastavan, haitallisen 
kosteuden. Daktarin-emulsio puolestaan so-
veltuu hyvin päänahan ja karvaisen ihoalueen 
hoitoon.

Käyttö: Levitä Daktarinia iholle kaksi kertaa 
päivässä. Jos käytät useampaa Daktarin-val-
mistetta, levitä niitä vuorotellen eli yhteensä 
kaksi kertaa päivässä. Tarkempi käyttöohje on 
pakkausselosteessa.

Pakkauskoot: Emulsiovoide 2 % 30 g, puuteri 
2 % 20 g ja emulsio 20 mg/ml 20 ml.

2. DAKTACORT

Daktacort-emulsiovoiteella hoidetaan ihon 
sieni-ihottumat, etenkin jos niihin liittyy tu-
lehduksellinen bakteeriinfektio eli punoitus-
ta ja kutinaa. Esimerkiksi jalka- ja nivussilsa 
hoituvat Daktacortilla. Sienitulehdus on usein 
sitkeä, ja sitä pitää hoitaa 2–5 viikkoa, kunnes 
oireet ovat täysin hävinneet. Daktacort sisältää 
kahta lääkeainetta, mikonatsolia ja hydrokor-
tisonia. Mikonatsoli tehoaa sienitulehduksiin 
ja hydrokortisoni rauhoittaa ihon tulehdusta 
ja kutinaa. Hoito on hyvä aloittaa kahdella lää-
keaineella. Oireet helpottavat noin viikon kulut-
tua, ja silloin voi vaihtaa Daktarin-voiteeseen 
tai -puuteriin, joissa on vain yksi vaikuttava 
aine, mikonatsoli.

Käyttö: Levitä voidetta ohuelti iholle 1–2 kertaa 
päivässä. Tarkempi käyttöohje on pakkausse-
losteessa. 

Säilytys: Jääkaapissa (2–8 °C).

Pakkauskoot: 15 ja 30 g.

1. BACIBACT

Bacibactia käytetään pieniin naarmuihin ja haa-
voihin sekä märkivien ihotulehduksien, kuten 
märkäruven hoitoon. Ihotulehduksia aiheut-
tavat useimmiten bakteerit, joihin Bacibactin 
vaikuttavina aineina toimivat antibiootit ba-
sitrasiini ja neomysiini tehoavat hyvin. Lisäksi 
Bacibact estää haavojen ja ruhjeiden märkimis-
tä. Bacibact-valmisteita on kaksi: puuteri sopii 
vetistäviin haavoihin ja voide rupeutuneille 
ihoalueille.

Käyttö: Levitä voidetta tai sirottele puuteria 
ohut kerros 1–2 krt/vrk. Korkeintaan 2–3 vii-
kon päivittäinen hoito pienehköille ihoalueille.

Pakkauskoot: Voide 20 ja 100 g, puuteri 10 g.

Päivittäiseen ihonhoitoon soveltuvien perusvoiteiden lisäksi iho kaipaa joskus 
lääkinnällisempää paikallishoitoa. Orionin itsehoitoon tarkoitetusta lääkevoidevalikoimasta 
löytyy ratkaisu niin pienten naarmujen ja ihottumien kuin pinnallisten tulehdustenkin 
väliaikaiseen hoitoon.

LÄÄKEVOITEET ihon hoitoon

Varmista lääkkeiden 
sopivuus apteekissa. 
Tutustu huolellisesti 
pakkausselosteeseen.

Naarmuihin 
ja haavoihin
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FUNGORIN

Fungorin-emulsiovoidetta käytetään jalkasilsan 
ja varpaiden välisen sienitulehduksen hoitoon. 
Vaikuttavana aineena on terbinafiini, joka tu-
hoaa sienisolut. Jalkasienen hoitoaika Fungo-
rinilla on 1 viikko. Oireet lievittyvät muutaman 
päivän kuluessa hoidon aloituksesta.

Käyttö: Aikuisille ja yli 12-vuotiaille lapsille. Val-
mistetta käytetään kerran päivässä viikon ajan. 
Tarkempi käyttöohje on pakkausselosteessa.

Pakkauskoko: 1 % emulsiovoide 15 g.

ORIONIN HYDROCORTISON

Hydrocortison-emulsiovoiteita käytetään aller-
gisten ihottumien hoitoon ja muusta ärsytyk-
sestä johtuviin ihon oireisiin, kuten auringon 
polttamalle iholle, hyönteisten puremiin sekä 
lasten vaippa- ja taiveihottumiin. Vaikuttava 
aine, hydrokortisoni, vähentää tulehdusta ja 
punoitusta sekä lievittää kutinaa. Orionin Hyd-
rocortisonia on kolmea eri vahvuutta. Usein jo 
lyhytaikainen hoito rauhoittaa ärtyneen ihon. 
Orionin Hydrocortison-liuos on tarkoitettu 
päänahan ihottumiin ja erityisesti hilseilevään 
hiuspohjaan.

Käyttö: Levitä voidetta 1–3 kertaa päivässä. 
Oireiden lievittyessä riittää tavallisesti voitelu 
kerran päivässä. Liuos: Pieni määrä (1–3 ml) 
hierotaan päänahkaan kahdesti päivässä. 

Säilytys: Voiteet alle 25 °C, liuos jääkaapissa 
(2–8 °C).

Pakkauskoot: 0,5 % emulsiovoide 20 ja 50 g, 
1 % emulsiovoide 10, 20, 50 ja 100 g, 2,5 % 
emulsiovoide 20, 50 ja 100 g, 10 mg/ml liuos 
iholle 30 ja 100 ml.

Sv-korvattavuus: Emulsiovoide 1 % 100 g ja 2,5 
% 100 g sekä liuos iholle 100 g ovat sv-perus-
korvattavia reseptillä.

PANTYSON

Pantyson sopii ihon allergisten oireiden hoi-
toon. Sitä käytetään myös muusta ärsytykses-
tä johtuviin oireisiin, auringon polttaman ihon 
hoitoon, hyönteisten puremiin ja lyhytaikaisesti 
vaippaihottuman hoitoon. Pantysonin sisältä-
mä hydrokortisoni vähentää kutinaa, punoi-
tusta sekä turvotusta ja dekspantenoli edistää 
ihon uudistumista.

Käyttö: Levitä voidetta hoidettavalle ihoalueelle 
ohuelti 2–3 kertaa päivässä. Oireiden lievittyes-
sä riittää tavallisesti voitelu kerran päivässä. 
Tarkempi käyttöohje on pakkausselosteessa.

Pakkauskoot: 1 % 10, 20 ja 100 g.

SIBICORT

Sibicort-emulsiovoidetta käytetään allergisten 
ihottumien hoitoon ja muihin ihon ärsytysoirei-
siin etenkin silloin, kun niihin liittyy tulehdusta 
ja/tai hiivatulehdusta. Mm. pesuaineihottu-
mat, hyönteisten puremat sekä vaippa- ja taive- 
ihottumat lievittyvät Sibicortilla. Valmisteessa 
on kaksi vaikuttavaa ainetta: hydrokortisoni 
vähentää kutinaa, punoitusta sekä turvotusta, 
ja antimikrobinen klooriheksidiinidiglukonaatti 
tehoaa grampositiivisiin bakteereihin ja myös-
kin Candida albicans -hiivasieniin.

Käyttö: Levitä voidetta hoidettavalle ihoalueelle 
ohuelti 1–3 kertaa päivässä. Oireiden lievittyes-
sä riittää tavallisesti voitelu kerran päivässä. 

Säilytys: Jääkaapissa (2–8 °C).

Pakkauskoot: 20, 50 ja 100 g.

Sv-korvattavuus: 100 g pakkauksesta saa re-
septillä sv-peruskorvauksen.

LÄÄKEVOITEET ihon hoitoon
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MUUT ITSEHOITOLÄÄKKEET

Orionin valikoimassa on paljon erilaisia itsehoitotuotteita, joilla ylläpidät terveyttäsi ja 
helpotat arkeasi joka päivä. Kaikki tuotteet ovat tarkoin tutkittuja.

Varmista lääkkeiden 
sopivuus apteekissa. 
Tutustu huolellisesti 
pakkausselosteeseen.

Koko valikoima 
pakkausselosteineen 

osoitteessa 
itsehoitoapteekki.fi!

3. JODIX

Jodix ehkäisee radioaktiivista jodia sisältävän 
laskeuman vaikutusta kilpirauhaseen ydinrä-
jähdyksen tai ydinonnettomuuden sattuessa. 
Suuri annos radioaktiivista jodia voi aiheuttaa 
kilpirauhasen vajaatoimintaa tai kasvaimia.

Käyttö: Jodix-tabletteja käytetään vain viran-
omaisen kehotuksesta. Tarkempi käyttöohje 
on pakkausselosteessa.

Pakkauskoot: 130 mg 10 ja 100 tabl.

2. FLUCONAZOL ORION

Fluconazol Orion hoitaa emättimen hiivatu-
lehduksen nopeasti ja kätevästi: annostus yksi 
kapseli suun kautta. Vaikuttava aine on fluko-
natsoli. Valmiste sopii naisille, joilla lääkäri on 
aiemmin todennut hiivatulehduksen. Jos hiiva-
tulehdusta ei ennen ole ollut, on syytä kääntyä 
lääkärin puoleen.

Käyttö: Yksi kapseli suun kautta. Ei alle 16- ja 
yli 50-vuotiaille ilman lääkärin määräystä.

Pakkauskoko: 150 mg 1 kaps.

1. DISPERIN

Disperin estää veren hyytymistä jo pieninä an-
noksina (50 tai 100 mg). Siksi sitä käytetään 
estämään ns. veritulppien muodostumista sy-
dämen ja aivojen verisuoniin. Vaikuttava aine 
on asetyylisalisyylihappo.

Käyttö: Lääkäri aloittaa aina hoidon. Tarkempi 
käyttöohje on pakkausselosteessa.

Pakkauskoot: 50 mg 100 tabl., 100 mg 100 tabl.
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3. PRIMASPAN

Asetyylisalisyylihappoa sisältävä Primaspan 
estää veren hyytymistä jo pieninä annoksina. 
Siksi sitä käytetään muun muassa estämään 
ns. veritulppien muodostumista sydämen ja 
aivojen verisuoniin. Primaspan on suunniteltu 
pitkäaikaiseen hoitoon.

Käyttö: Lääkäri aloittaa aina hoidon. Tarkempi 
käyttöohje on pakkausselosteessa.

Pakkauskoot: 50 mg 100 tabl., 100 mg 100 tabl. 
ja 250 mg 100 tabl.

2. GUAREM

Guarem on kuituvalmiste, jota käytetään, kun 
halutaan varmistaa ruokavalion riittävä liukoi-
sen kuidun määrä. Se tasapainottaa aikuisiän 
diabetesta ruokavalion ja muun lääkehoidon 
ohella. Valmistetta käytetään myös alentamaan 
veren korkeata kolesterolipitoisuutta. Vaikutta-
va aine guarkumi.

Pakkauskoko: 500 g

1. ACYRAX 

Acyrax-tabletit sopivat lääkärin toteaman huu-
liherpeksen hoitoon yli 18-vuotiaille. Acyrax  
200 mg tabletteja saa nyt myös ilman reseptiä. 
Acyrax-tabletit ovat laktoosittomia. Acyrax-hoi-
to kannattaa aloittaa heti ensimmäisten kihel-
möivien infektio-oireiden ilmaannuttua. Vaikut-
tava aine on asikloviiri. 

Pakkauskoko: 25 tabl.

6. JEKOVIT D3

Jekovit D3 on vesipohjainen D-vitamiinitippa 
D-vitamiinin puutteen ehkäisyyn ja hoitoon. 
5 tippaa sisältää n. 10 mikrog D3-vitamiinia. 
Säilyy avaamisen jälkeen huoneenlämmössä. 
Vaikuttava aine on kolekalsiferoli.   

Pakkauskoko: 20 ml

5. TROMBOSOL FORTE

Trombosol Forte -emulsiovoidetta käytetään 
pinnallisten laskimotulehdusten, verenpur-
kaumien ja mustelmien sekä pinnallisten 
ruhjevammojen hoitoon. Lääkäri voi määrätä 
Trombosol Forte -emulsiovoidetta myös muun 
sairauden hoitoon. Vaikuttavat aineet hepariini 
ja bentsyylinikotinaatti.

Pakkauskoko: 50 g

4. SEDONIUM

Käyttöaiheet: Sedonium on tarkoitettu tilapäi-
siin unensaantivaikeuksiin ja tilapäisiin lieviin 
jännitystiloihin aikuisille ja yli 12-vuotiaille. Vai-
kuttava aine rohtovirmajuuriuute.

Pakkauskoko: 50 tabl.

8. DEVITOL D2

DeVitol 2440 IU on soijaöljypohjainen D2-vi-
tamiinia sisältävä tippa D-vitamiinin puutteen 
ehkäisyyn ja hoitoon 2 viikon iästä alkaen. Ei 
sisällä säilöntäaineita. Vaikuttava aine on er-
gokalsiferoli. 

Pakkauskoko: 20 ml  

7. RETAFER

Retaferia käytetään raudanpuuteanemian eh-
käisyyn ja hoitoon. Pitkävaikutteisista depot-
tableteista rauta vapautuu hitaasti ja vatsays-
tävällisesti. Valmisteesta on saatavilla kahta 
vahvuutta, joista miedompi (50 mg) soveltuu 
myös yli 6-vuotiaille lapsille ja herkkävatsaisille. 
Vaikuttava aine on ferrosulfaatti.

Pakkauskoot: 50 mg 100 tabl. ja 100 mg 
30,100, 300 tabl.
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Tutustu huolellisesti 
pakkausselosteeseen.  
Ei lasten ulottuville.

Lääketuotteet lemmikkien sisä- ja ulkoloisten häätöön.

ELÄINLÄÄKKEET

OTITA PARA VET KORVATIPAT

Korvapunkkitartunnan hoitoon koirille ja kis-
soille. Vaikuttavat aineet: krotamitoni, hydro-
kortisoni ja bentsokaiini. 

Käyttö: Ulkoisesti korvakäytävään ½–1 ml  
(10–20 tippaa) kerran päivässä viikon ajan. Kä-
sittely uusitaan 2–3 kertaa viikon välein. 

Pakkauskoko: 10 ml

FLUBENOL VET ORAALIPASTA

Pastamainen flubendatsolia sisältävä sisälois-
lääke kissoille ja koirille. 

Käyttö: 0,5 ml/kg kerran päivässä kahtena tai 
kolmena peräkkäisenä päivänä. Voidaan käyt-
tää tiineyden ja imetyksen aikana. 1 annos-
ruisku riittää 5 kg painoisen eläimen kolmen 
päivän kuuriin. 

Pakkauskoko: 7,5 ml annosruisku.

BAYVANTIC VET PAIKALLISVALELULIUOS 
KOIRILLE

Bayvantic estää puutiaisten puremat ja hyttys-
ten pistot kuukauden ajan. Karkotevaikutuksen 
ansioista puutiaisten, hyttysten sekä hietasääs-
kien kiinnittyminen ja veren imeminen estyy. 
Karkottavan vaikutuksen lisäksi Bayvantic 
tappaa nopeasti puutiaiset, kirput ja väiveet. 
Vaikuttavina aineina ovat imidaklopridi ja per-
metriini. Voidaan käyttää kaikenrotuisille koiril-
le myös tiineyden ja imetyksen aikana.

Käyttö: Koirille. Yksi painonmukainen pipet-
ti tyhjennetään iholle siten, ettei koira pääse 
nuolemaan märkää antokohtaa. Ei saa antaa 
kissoille.

Pakkauskoot: Pakkauksessa 4 annospipettiä. 
Koirat alle 4 kg, koirat 4–10 kg, koirat 
10–25 kg, koirat 25–40 kg. Yli 40-kiloisilla koiril-
la käytetään sopivaa pipettiyhdistelmää.
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1. DRONTAL VET TABLETTI

Kissoille pyörö- ja heisimatojen häätöön. Vai-
kuttavat aineet pyranteeliembonaatti ja prat-
sikvanteli.

Käyttö: 1 tabletti/4 kg kerta-annoksena. Ei saa 
käyttää alle 6 viikon ikäisillä kissanpennuilla 
eikä tiineillä tai imettävillä kissoilla. 

Pakkauskoot: 2 ja 24 tabl.

2. DRONTAL COMP VET TABLETTI

Koirille pyörö- ja heisimatojen häätöön. Tehoaa 
myös ekinokokkiin. Vaikuttavat aineet febantee-
li, pyranteeliembonaatti ja pratsikvanteli.

Käyttö: 1 tabletti/10 kg kerta-annoksena. Voi-
daan käyttää tiineyden viimeisen kolmannek-
sen aikana.

Pakkauskoot: 2 ja 24 tabl.

3. DRONTAL COMP FORTE VET TABLETTI

Suurille koirille pyörö- ja heisimatojen häätöön. 
Tehoaa myös ekinokokkiin. Vaikuttavat aineet 
febanteeli, pyranteeliembonaatti ja pratsikvan-
teli.

Käyttö: 1 tabletti/35 kg kerta-annoksena. Voi-
daan käyttää tiineyden viimeisen kolmannek-
sen aikana.

Pakkauskoot: 2 ja 8 tabl.

4. DRONCIT VET TABLETTI 

Heisimatojen, myös ekinokokin, häätöön kis-
soille ja koirille. Voidaan käyttää myös tiiney-
den ja imetyksen aikana. Vaikuttava aine on 
pratsikvanteli.

Käyttö: 1 tabletti/10 kg kerta-annoksena.

Pakkauskoot: 2 ja 20 tabl.

5. WELPAN VET ORAALISUSPENSIO

Koiranpentujen oma sisäloislääke, joka tehoaa 
kerta-annoksena suolinkaisiin, hakamatoihin ja 
piiskamatoihin. Riittoisa pakkaus säilyy avattu-
na 3 kuukautta ja sopii erinomaisesti koko pen-
tueen suolikaisten häätöön kasvattajalla olles-
sa. Vaikuttavat aineet febanteeli ja pyranteeli.

Käyttö:  1 ml/1 kg kerta-annoksena.

Pakkauskoko: 50 ml + 5 ml ruisku

ELÄINLÄÄKKEET
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Tilaa uutiskirje: itsehoitoapteekki.fi/Tilaa-uutiskirje

Hyvän olon sivusto 

Itsehoitoapteekki.fi

Lisätietoja numerosta 010 426 2928 ark. klo 8–16.

facebook.com/
itsehoitoapteekki

instagram.com/
itsehoitoapteekki

Orionin Itsehoitoapteekki on kätevä tietopankki kaikille terveydestä 
ja hyvinvoinnista kiinnostuneille – pienten lasten vanhemmille, 
urheilijoille, matkailijoille, ihan kaikille aina vauvasta vaariin. 
Artikkeleiden ja tuotetietojen lisäksi sivustoltamme löytyy 
kuukausittain myös kampanjatarjouksia sekä kilpailuja. Klikkaa 
Itsehoitoapteekkiin ja tutustu monipuoliseen tarjontaamme!
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KUN OSTAT ITSEHOITOLÄÄKKEITÄ

• Keskustele asiantuntijan kanssa oireistasi ja 
niiden kestosta

• Anna asiantuntijan arvioida, mikä lääke tai 
muu ratkaisu sopisi parhaiten vaivasi hoitoon

• Kerro, mitä muita lääkkeitä tai itsehoitotuot-
teita käytät 

• Varmista, miten lääkettä käytetään ja miten se 
säilytetään

• Varmista lääkkeen oikea annostelu ja ottotapa
• Selvitä, miten nopeasti lääkkeen pitäisi auttaa 

oireisiin ja mitä teet, jos sairaus ei parane

KUN OSTAT MUITA ITSEHOITOTUOTTEITA

 • Hyödynnä asiantuntijan osaamista. Apteekin 
henkilökunta osaa arvioida esimerkiksi ravin-
tolisien tarpeesi

• Kerro, mihin tarkoitukseen olet tullut tuotetta 
hakemaan

• Kerro, jos käytössäsi on reseptilääkkeitä, jotta 
apteekissa voidaan arvioida, vaikuttavatko ne 
tuotteen valintaan 

• Selvitä aina annostus ja tuotteen oikea käyttö-
tapa

LÄÄKKEET KOTONA

 • Säilytä lääkkeet kotona lukitussa lääkekaapis-
sa, ellei kyseessä ole kylmäsäilytystä vaativa 
lääke

• Lääkekaappia ei saa sijoittaa kosteaan tilaan, 
esimerkiksi kylpyhuoneeseen

• Käyttämättä jääneet tai vanhentuneet lääkkeet 
ovat ongelmajätettä, ja ne hävitetään palautta-
malla apteekkiin

TIESITKÖ?

Suomessa on 817 apteekkia. Apteekki onkin 
Suomen ylivoimaisesti käytetyin terveyspalve-
lu. Apteekkien henkilökunnasta yli puolella on 
lääkealan korkeakoulututkinto. Lääkkeiden hin-
nat ovat samat kaikkialla Suomessa, mikä takaa 
suomalaisten tasavertaisuuden sairauksiensa 
lääkehoidossa. 

Kysy apteekista 

Apteekissa asioidessasi kannattaa aina hyödyntää henkilökunnan osaamista ja varmistaa 
oikean tuotteen valinta, tuotteen oikea käyttö ja mahdolliset yhteisvaikutukset.
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Tehty 
suomalaisille
Orion tuntee suomalaisen ihon ja 
kehon. Jo ihmisiän ajan olemme 
kehittäneet, valmistaneet ja 
markkinoineet meille suomalaisille 
sopivia tuotteita. Työ jatkuu ja sen 
tuloksia voit kohdata myös omassa 
apteekissasi.

orion.fi


